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 Teoría del Cambio de la Red Iberoamericana de Organizaciones No Gubernamentales que trabajan en Drogas y Adicciones (RIOD)
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31 entidades socias de 12 
países de América Latina y 
España. Divididas en 4 nodos 
geográficos y 10 comisiones 
de trabajo.

Socios de honor  

Alianzas y colaboradores

Calidad de vida de las personas y 
comunidades afectadas por el 
consumo de drogas mejorada. 

Organizar cursos de formación, 
talleres y campañas de 
sensibilización.

Participación en espacios de 
incidencia

Organizar congresos, seminarios, 
eventos, conferencias y jornadas. 

Promover la realización de 
estudios e investigaciones 
sociales, consutoría y  
asesoramiento.

Combatir la desigualdad y 
exclusión social de personas y 
comunidades afectadas por las 
drogas y otras adicciones.

Fomentar acciones de incidencia 
política a todos los niveles.
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La población no es consciente de los 
riesgos y las consecuencias del uso 
de drogas, no cuentan con las 
habilidades y los recursos para 
afrontar los factores de riesgo 
(biológicos, psicológicos, sociales y 
culturales) que pueden influir en el 
consumo de drogas y en el 
desarrollo de una adicción.

En algunas regiones puede  haber  
falta de programas de tratamiento 
adecuados para aquellos que 
necesitan ayuda para superar la 
adicción a las drogas. 
Incluso en lugares donde existen 
programas de tratamiento, el acceso 
a estos programas puede ser 
limitado por factores como el coste, 
la ubicación o la falta de información. 
Además, los estigmas y prejuicios 
asociados con el uso de drogas 
pueden dificultar que las personas 
busquen tratamiento y apoyo.

Muchas personas en el área de las 
adicciones intentan abordar los 
distintos y complejos problemas sin 
la formación adecuada ni los 
conocimientos necesarios o 
actualizados.

La gran mayoría de la población 
realiza algún tipo de consumo de 
drogas y sus circunstancias de 
consumo se vinculan a situaciones 
de riesgo. Debido a la complejidad y 
dificultad de modificar 
comportamientos humanos se 
necesitan acciones encaminadas a 
evitar que el consumo experimental 
y esporádico se conviertan en uso 
continuado y/o problemático.

Las personas y comunidades 
afectadas por las drogas y otras 
adicciones presentan 
complicaciones para llevar una vida 
autónoma, responsable y 
satisfactoria. Esto les puede 
conducir a perder sus empleos, 
círculo social y otros  derechos 
sociales básicos (vivienda, empleo, 
educación, protección social. etc.)

El problema del consumo de drogas 
y las adicciones es una problemática 
compleja, multifacética y cambiante, 
debido a la aparición de nuevas 
drogas y tendencias de consumo. 
Cada vez aparecen nuevas 
sustancias psicoactivas en el 
mercado, que pueden tener efectos 
desconocidos y peligrosos en la 
salud. Por esa razón existe una 
necesidad constante de investigar y 
generar nuevo conocimiento que 
permita diseñar intervenciones 
basadas en la evidencia científica.

Los esfuerzos gubernamentales en 
el marco de las drogas y otras 
adicciones en muchas ocasiones 
llegan a ser restrictivos, burocráticos 
y retrógrados, volviéndose necesario   
buscar espacios que permitan a 
organismos sociales ejercer 
influencia para generar 
determinados rumbos en la 
formulación y gestión de las políticas 
públicas. 

La desigualdad, falta de recursos, 
conocimientos o experiencia en 
países en desarrollo restringen o 
limitan los esfuerzos dirigidos a 
facilitar las normas sociales básicas 
universales, como medio para 
ejercer los derechos humanos 
fundamentales. Por otro lado, 
dificultan la provisión de bienes 
públicos.

Preparar intervenciones basadas 
en evidencia científica y el 
contraste de técnicas a utilizar.

Apoyar el desarrollo de proyectos 
de intervención sobre drogas y 
adicciones

Fomentar la creación de 
estrategias y programas 
asociados al consumo 
problematico de drogas.

Apoyar y promover acciones de 
formación en el campo del 
consumo problemático de 
drogas, dependencias, 
adicciones, salud y exclusión 
social en general.

Desarrollar talleres de reducción 
del riesgo/daño a través de la 
implementación de acción 
comunitaria y dispositivos 
ambulatorios.

Reestructurar el sistema personal 
de la persona afectada tomando 
en cuenta su contexto socio 
cultural, condiciones educativas e 
intereses.

Generar espacios de encuentro e 
intercambio de conocimientos y 
experiencias, aunando el 
movimiento asociativo de 
América Latina y España.

Coordinar e impulsar la 
participación política y técnica de 
España en el ambito 
internacional en materia de 
adicciones.

Intervenciones preventivas 
realizadas    

Número de personas con 
consumo problematico de 
drogas y otras adicciones 
reducido. 

 Salud pública de las comunidades 
y países afectados por el consumo 
de drogas protegida e impulsada.

Inclusión y no estigmatización de 
las personas afectadas por el 
consumo de drogas en sus 

comunidades mejorada.

Proyectos de intervención 
(tratamiento) apoyados 

Acciones de formación 
promovidas y/o apoyadas

Talleres de reducción de 
riesgo/daño desarrollados e 
implementados.

Planes de reinserción 
personalizados y adaptados 
al contexto socio cultural, 
condiciones educativas e 
intereses desarrollados e 
implementados

Congresos, seminarios, 
eventos, conferencias y 
jornadas organizadas. 

Lineamientos en política 
pública y legislación en 
temas de drogas 
desarrollados, debatidos, 
presentados. 

Vínculos de contacto con 
otras redes y organismos 
generadas. 

Cursos talleres y capañas de 
sensibilización realizadas

Programas y estrategias de 
tratamiento asociados al 
consumo problemático de 
drogas creados.

Estudios e investigaciones 
sociales, consultoría y 
asesoramiento realizados.

Participación política y 
técnica de España 
impulsada.

Profesionales del mundo de 
las drogas y otras adicciones 
formados y actualizados. 

Personas y comunidades 
sensibilizadas y 
concienciadas de los riesgos 
y daños del consumo de 
drogas y otras adicciones 

Estudios e investigaciones 
compartidas e integradas en 
el desarrollo de soluciones y 
actuaciones en del mundo de 
las drogas y otras adicciones.

Participación de la red y 
organismos asociados en 
espacios de incidencia y  
toma de decisiones 
potenciada. 

Eje de impacto

Personas con consumo 
problemático de drogas y 
otras adicciones reinsertadas 
socialmente.
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