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Los Seminarios Iberoamericanos sobre Drogas y Cooperacion de la RIOD

La Red Iberoamericana de ONG que trabajan en Drogas y Adicciones (RIOD) nace en 1998
y se constituye legalmente en 1999, a iniciativa de la Delegacion del Gobierno de Espaiia
para el Plan Nacional sobre Drogas y la Comisién Interamericana para el Control del Abuso
de Drogas de la Organizacion de los Estados Americanos (CICAD-OEA), y con el apoyo
financiero de la Agencia Espaiiola de Cooperaciéon Internacional para el Desarrollo
(AECID), para dar respuesta a necesidades hasta el momento no cubiertas en el ambito de
las drogas, promoviendo el encuentro y el debate sobre las politicas publicas y la
complementariedad entre las administraciones y las entidades sociales.

Con lamisién incidir en las politicas publicas y los problemas relacionados con el consumo
de drogasy adicciones desde un enfoque de Derechos Humanos, la RIOD articula su trabajo
por nodos geograficos (Sur, Andino, Centroamérica, México y Caribe, y Espafia), como
forma de generar una mayor relaciéon entre las ONG de paises vecinos y potenciar acciones
de incidencia politica; y por diez comisiones de trabajo, integradas por profesionales y
expertos representantes de entidades socias de la red para el estudio y analisis de diversos
temas.

Anualmente todas las entidades que componen la red, asi como otros actores clave en el
tratamiento del fenémeno de las drogas, se dan cita en el Seminario Iberoamericano sobre
Drogas y Cooperacion organizado por la RIOD, con el objetivo de profundizar en los
avances alcanzados durante el afio, asi como para compartir con todas las personas
participantes las reflexiones, conclusiones y debates que han marcado el discurso de los
espacios de trabajo. Ademas, cada afio se abordan temas especificos que preocupan
especialmente a nivel global y que van variando segtn la realidad dindmica y cambiante
del fendmeno de las drogas. Este es un encuentro de gran relevancia al contar con expertos
pertenecientes a organizaciones de la sociedad civil, Gobiernos y organismos
internacionales, que tratan la problematica y sus posibles soluciones desde diferentes
perspectivas y de manera articulada.

En el XXII Seminario, celebrado en 2021, buscabamos poner el foco en analizar el entorno,
las circunstancias, los factores y determinantes que condicionan el fenémeno de las
drogas y las adicciones en nuestra region para con ello identificar los principales desafios
a los que se enfrentan las politicas, estrategias y programas sobre drogas y adicciones,
tratando de obtener respuestas renovadas y mas eficaces.

La llegada de la Covid19 no alter6 completamente este objetivo, pero inevitablemente
estuvo presente en el pasado encuentro de noviembre de 2020, tras el cual nos
emplazamos a profundizar en los efectos de la pandemia en la region y el sector y en los
retos y nuevos escenarios a los que nos enfrentamos en el ambito de las drogas y las
adicciones.

Llegamos asi a nuestro XXIII Seminario, con el objetivo de reflexionar y poner en valor la
necesidad de politicas de drogas justas y sostenibles, incidiendo sobre todo en cudles son
las politicas de drogas posibles frente al impacto socioeconémico que deja la pandemia,
todo ello en el marco de la Agenda 2030, cuyo cumplimiento esta en riesgo, pero que hoy




es mas necesaria que nunca, y también en nuestro sector, que tiene que continuar
avanzando hacia su adaptacion a este marco.
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Resumen de las ponencias del XXIII Seminario

Sesion 1 - Martes, 18 de mayo: Inauguracion y Ponencia Marco
e Bienveniday Presentacion del XXIII Seminario de la RIOD.
Saludos de bienvenida de:

e Sr.JoanR. Villalbi, Delegado del Gobierno para el Plan Nacional Sobre Drogas.

e Sr. Embajador Adam Namm. Secretario Ejecutivo de CICAD /OEA.

o Sr. Luis Alfonzo Bello. Asesor Regional sobre consumo de sustancias y Salud
Publica. OPS

o Sra. Margarita Maria Sanchez Villegas. Presidenta de la RIOD.

Dinamizacién de la sesién: Fabian Chiosso. FONGA — Argentina. Secretario de la JD de la
RIOD.

Fabian Chiosso dio comienzo al XXIII Seminario de la RIOD dando paso a los saludos de
bienvenida por parte de las autoridades invitadas a la inauguracion.

En primer lugar tomd la palabra el }'
Delegado del Gobierno para el Plan “
nacional Sobre Drogas, Joan R. Villalbi,
quien agradecio la invitacion y destacd la
importancia de un evento como el XXIII
Seminario, como forma de aumentar los
lazos y el conocimiento en materia de
drogas y adicciones, mas aun con la
posibilidad de realizar el encuentro en
modalidad virtual, que llega a mas gente.

Seguidamente intervino el sefior embajador
Adam Namm, Secretario Ejecutivo de la CICAD-
OEA, quien destaco los afios de trabajo conjunto
con la RIOD y los lazos generados para el
analisis de la situacion respecto a las drogas y
las adicciones en América, especialmente ahora
con la pandemia. Record6 la nueva Estrategia
Hemisférica sobre Drogas de la CICAD-OEA,
alineada con los ODS y el respeto a los DDHH.




En tercer lugar intervino Luis Alfonzo Bello,
Asesor Regional sobre consumo de sustancias
y Salud Publica. OPS, para sefialar la
importancia de los Seminarios de la RIOD para
conocer la situacién sobre las drogas y las
adicciones y los escenarios futuros, en un
contexto actual de pandemia que tendra altos
costes para las personas mas vulnerables.

El espacio de saludos termindé con la
intervencion de Margarita Maria Sanchez
Villegas, presidenta de la RIOD, quien
agradeci6 la  presencia de los
representantes de la Delegaciéon del
Gobierno para el Plan Nacional Sobre
Drogas de Espafia, la CICAD-OEA y la OPS.
Destacd la importancia que el Seminario
N, tiene para la sociedad civil iberoamericana
‘ ' ‘ y la intencion de ser el foro referente en el

sector de las drogas y las adicciones de esta
region. Sefialé algunos de los retos que la pandemia esta generando en la sociedad,
especialmente el gran trabajo realizado por la sociedad civil desde el primer momento de
laemergencia sociosanitaria, tanto en la intervencién con personas vulnerables, como con
el intercambio y didlogo con las instituciones.

Una vez terminados los saludos, se mostré el video del acto de entrega a la RIOD de la
Medalla de Plata de la Orden al Mérito del Plan Nacional Sobre Drogas, a manos del
Delegado del Gobierno para el Plan Nacional Sobre Drogas, Joan R. Villalbi, y a la que asistio
Felisa Pérez, vicepresidenta de la RIOD:

Acto de entrega de la Medalla de
Plata de la Orden al Mérito del
Plan Nacional sobre Drogas

Joan R. Villalbi - Delegado del Gobierno para
el Plan Nacional Sobre Drogas

Felisa Pérez Anton - Vicepresidenta de la
RIOD



https://www.youtube.com/embed/Md7Za6RBn94?feature=oembed

e Ponencia Marco: “Caminando hacia la post-pandemia: ahora mas que nunca,
politicas de drogas”. Milton Romani, experto en drogas y adicciones de Uruguay.

Fabian Chiosso, dio paso a la ponencia marco, desarrollada por Milton Romani, embajador
y experto internacional de Uruguay. El sefior Romani es licenciado en Psicologia por la
Universidad de la Republica. Premio WOLA (Washington Office for Latinoamérica) de
Derechos Humanos 2013. Ha sido Secretario General de la Junta Nacional de Drogas de
Uruguay, desde 2005 hasta 2011 y en 2015 y 2016, Embajador Itinerante para temas de
DDHH y Drogas durante los afios 2011 — 2012 y Embajador Representante de Uruguay ante
la OEA desde 2012 hasta 2014.

Romani comenz6 la ponencia planteando desmarcarse, en un primer momento, de las
politicas sobre drogas, para reivindicar la politica en general como forma de discutir
propuestas en democracia y avanzar en la mejora de la calidad de la vida de las personas,
y cuya importancia ha quedado todavia mas clara desde el inicio de la pandemia por la
Covidi19, especialmente con respecto a los sistemas de salud. Todo ello debe englobarse en
las medidas de reduccion de dafios y riesgos, puesto que son medidas también necesarias
en momentos de la pandemia, mas por cuanto los limites de la ciencia para hacer frente a
la pandemia una vez que ya estabamos en una situaciéon de emergencia. Ante los limites de
la evidencia cientifica y las medidas contradictorias propuestas, debemos aprender que la
salud es un derecho, que los determinantes sociales en la salud (incluida la salud mental),
nos demuestra que el Estado y sus decisiones politicas, basado en los aportes de la ciencia
y de la sociedad civil, debe dar respuesta.

[

Destaco especialmente la fuerza de la comunidad, pese al poco peso que se les da en la
formulacion y ejecucion de politicas, tanto de salud como de drogas, basada en la cercania,
pero no ha sido aprovechada por los Estados para realizar estrategias preventivas y de
cercania. Participacion de la sociedad civil pero no delegacion de las responsabilidades de
los estados en la sociedad civil. Hasta las instituciones financieras internacionales estan
avisando de la necesidad de destinar recursos a hacer frente a las desigualdades que estan
profundizando las desigualdades ya existentes.

El Informe Mundial sobre las Drogas 2020 de la UNODC recoge todo ello cuando afirma
que la respuesta ante el problema de las drogas sigue siendo inadecuada, puesto que los
datos preliminares de la cobertura de los tratamientos muestran que en muchos paises se



https://wdr.unodc.org/wdr2020/index2020.html

prestan pocos servicios de tratamiento. Sin unas politicas que incidan en los
determinantes sociales, aiin menos recursos vamos a tener para las politicas de drogas.

Con este escenario Romani considera que son imprescindibles las politicas de drogas en el
marco de unas politicas generales por estado de bienestar social que dé proteccion a las
personas de acuerdo con las medidas de reduccion de dafios y los derechos humanos,
aunque sea todavia un tabu para ciertos sectores que esté basado en esos dos factores,
ausentes en la mayoria de los tratados internacionales que todavia hoy guian las politicas
de drogas, pero que estan empezando a cambiar desde finales de la primera década de este
siglo, y sobre todo a partir de UNGASS 2016. Esta tltima conferencia cambio el foco para
dirigirse hacia politicas de drogas basadas en los derechos humanos, la salud publica y el
desarrollo sostenible.

Kofi Annan dijo en 2016, en un ¥
articulo, que las drogas han
destruido muchas vidas, pero las
malas politicas de drogas han
destruido muchas mas. Todos
queremos proteger a nuestras
familias del peligro potencial de
las drogas, pero si nuestros hijos
desarrollaran  problemas de
drogadiccion deseariamos que
nuestros hijos fueran considerados como pacientes que necesitan tratamiento y no que
fueran catalogados de delincuentes”. Esto sigue sucediendo. Annan también sefiala que la
denominada “guerra contra las drogas” ha sido un fracaso que ha costado muchas vidas y
muchos recursos

Romani considera que un mundo sin drogas seria una distopia, en linea con lo que dice
Oriol Romani, porque las sustancias psicoactivas son inherentes a la humanidad. Podemos
reducir riesgos, pero los consumos van a existir siempre.

La guerra contra las drogas es una lucha contra las personas que consumen drogas. Si
queremos hablar de otras politicas sobre drogas, el centro del problema no es la sustancia;
son las personas. Esto es lo que denomina Milton “descentramiento positivo”: hay que
situar el problema en las personas, no en las sustancias, lo que implica que las politicas de
drogas deben ser integrales, acompafiadas de programas de desarrollo sostenible, que
respete los DDHH.

F Otra de las ensefianzas de la pandemia ha
sido relacionado con las vacunas, la
regulacion y la apertura, lo cual Romani
vincula con la regulacion de las drogas. En
Uruguay ya son 7 afios con la regulacion
del consumo de cannabis, después de un
proceso diplomatico muy duro. Se trata,
en esencia, de regular los mercados, como
en otros sectores mercantilizados. Esto



http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2016/11/GCDP-Report-2016_ES.pdf
http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2016/11/GCDP-Report-2016_ES.pdf

impediria, entre otras cosas, que las organizaciones criminales controlen de manera tan

agresiva tanto la oferta como la demanda de sustancias, cuando se trata de sustancias con
efectos nocivos.

Los mercados regulados del Cannabis han avanzado desde entonces, tanto en Canada
como varios Estados de EEUU. Pero no podemos quedarnos alli, porque incluso en
mercados regulados hay peligros, como ha sucedido con la epidemia de consumo de
opiaceos en EEUU, puesto que el 90% de la poblacion no tiene acceso a productos
paliativos, de uso médico.

La Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE) afirma que, incluso con
el marco normativo internacional actual, los Estados tienen suficiente margen para
adaptar sus politicas en materia de drogas a los derechos humanos, la regulacion del
consumo de sustancias y la atencion centrada en la persona.

Destaco la politica sobre regulacién del cannabis de Uruguay, con 3 formas de acceso a su
consumo: clubes cannabicos, autocultivadores y mediante el registro para el acceso a 40g
en farmacias. No hay publicidad, se prohibe la competencia, esta prohibido para los
mejores y hay un precio fijado, ademas de los ingresos por impuestos; en Uruguay tienen
una carga impositiva muy fuerte, que se dedican a programas de prevencion e intervencion
en drogas.

Por ultimo, celebrd que en la 64 reunion de Comision de Estupefacientes de Ginebra, la
representante de EEUU abrio la posibilidad de abrir mas servicios de reduccion de dafios
con un enfoque racial para hacer frente ala crisis de opiaceos. “No podemos resolver estos
problemas con una mentalidad de antes”.

e |

En la ronda de preguntas, Milton Romani se centré primeramente en las politicas de
desarrollo tildadas de “alternativas”: afirmo6 que medidas como la sustitucion de cultivos
no estan teniendo buenos resultados, dado que el problema es mas integral, no solo
vinculado a los cultivos que luego se utilizan para producir sustancias ilegales. En su lugar,
el desarrollo debe centrarse en mejorar la calidad de vida de las personas que cultivan, sin
dejar de lado que cultivos como el de coca se vinculan con practicas milenarias, muy
arraigadas culturalmente. El altimo Informe Mundial Sobre Drogas de UNODC (2020) va
en la misma direccién, tratando de vincular las medidas a la Agenda 2030, con una vision
mas general.

Respecto a las politicas de drogas en la postpandemia, Romani considerd indispensable
reforzar su dotacion econémica, no como sucedié en 2008. Se sabe que en momentos de



https://www.incb.org/incb/es/about.html

crisis, y mas en momentos de ansiedad, de miedo, como las que pasamos durante los
confinamientos, incrementan el consumo de sustancias adictivas. Por tanto, el derecho a
la salud de las personas que desarrollan adicciones debe garantizarse, sobre todo porque
es el derecho mas vulnerado, mas adn cuando hablamos de drogas. También debe
destacarse la intervencion en materia de salud mental. La prevencion en la primera linea,
asimismo, permite salvar vidas y ahorrar recursos.

Al finalizar la sesion, se le interrogd sobre el balance de la politica de regulacién del
cannabis en Uruguay. Romani sefiala que el primer éxito es que la politica se ha mantenido
con gobiernos de distinto signo politico. Mas de 60.000 uruguayas y uruguayos estan
registrados, con sus datos protegidos: estas personas no recurren al mercado ilegal, y
ademas la sustancia esta controlada, lo que reduce riesgos y dafios. Con respecto al nimero
de personas consumidoras y a su incremento o no por la regulacion del cannabis, Romani
destacd que no hay cifras concluyentes, entre otras cosas, porque ahora que el consumo
esta descriminalizado es probable que no haya un subregistro de las personas que
consumen. También se ha desarrollado un sector industrial respecto al cafiamo y sobre
todo para el uso medicinal del cannabis. Todo ello lleva a hacer un balance positivo.

Puedes ver la grabacion de la sesion aqui:

o
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https://www.youtube.com/embed/k8Ik0aqcZZQ?feature=oembed
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Sesion 2 — Jueves, 20 de mayo: Drogas y Agenda 2030. Enmarcando las politicas de
drogas en el desarrollo sostenible

En la segunda sesion participaron las siguientes personas expertas.

 Sra. Alba Rodriguez Diaz. Doctoranda investigadora de la UCM, experta en género
y desarrollo.

o Sr. Luis Alfonzo. Asesor Regional sobre Consumo de Sustancias y Salud Publica de
la OPS.

o Sr.Javier Sagredo Fernandez. Director del Programa COPOLAD III.

Dinamizacién de la sesién: Victoria Eugenia Correa. Corporacion Caminos — Colombia
(RIOD).

e Alba Rodriguez Diaz. Contribuyendo a la Agenda 2030 desde el ambito de las
drogasy adicciones.

En primer lugar intervino Alba Rodriguez, con su ponencia titulada “Contribuyendo a la
Agenda 2030 desde el ambito de las drogas y adicciones”. Alba Rodriguez Diaz es
investigadora y doctoranda de la Universidad Complutense de Madrid. Experta en disefio
e implementaciéon de politicas publicas y estudios de género con experiencia en
instituciones publicas de Iberoamérica y organismos internacionales como ONUDC
Colombia. Alba es integrante del roster de investigaciéon de ONU Mujeres y actualmente
trabaja en la FITAPP, organismo del sector publico espafiol, implementando proyectos de
cooperacion cuyo objetivo es el Apoyo a la Agenda 2030 en Latinoamérica.

La ponencia comenzo6 con el analisis actualizado de los principales indicadores sobre los
ODS en Iberoamérica. Para ello mostro el tablero de control para visualizar el estado de
avance de los paises en el cumplimiento de las metas trazadas para cada uno de los 17
objetivos.
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De los veinticuatro paises analizados de América Latina y el Caribe, tinicamente tres
presentan objetivos alcanzados. El resto de paises de la region se caracterizan por tener
retos significativos en la mayoria de ODS. El anadlisis de tendencias evidencia un
estancamiento en el cumplimiento de la mayoria de los ODS por parte de los paises de la
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region. Esto significa que la mayoria no estan avanzando al ritmo que deberian para
alcanzar los ODS a 2030, tal y como esta previsto.

Especificamente, solo nueve de los
veinticuatro paises de América Latina y
el Caribe cuentan con una trayectoria
esperada en cada objetivo. Este resultado
es consecuencia de la reduccion de
personas en situacion de pobreza y
pobreza extrema evidenciada en la
region en los Gltimos afios.

Alba Rodriguez Diaz

El segundo punto de la exposicion de Rodriguez se centroé en el impacto de la pandemia en
la consecucion de la Agenda 2030 en Iberoamérica. Pese a que todavia hay pocos datos
recopilados y a que la pandemia contintia, parece claro que tendra profundas
implicaciones en el progreso hacia los ODS. A corto plazo, la prioridad absoluta es
controlar la propagacion del virus en todos los paises, incluidos los mas pobres. La
colaboracion y las asociaciones internacionales son necesarias para acelerar la lucha
contra la pandemia, apoyar la estabilidad macroeconémica y evitar una desastrosa crisis
humanitaria.

A largo plazo, Rodriguez considera que los ODS proporcionan el marco para guiar la
recuperacion. Los paises deben invertir en sistemas sanitarios mas fuertes y resistentes
sistemas de salud mas fuertes y resistentes y perseguir los demas ODS.

En todo caso, debe quedar claro que la Agenda 2030 no se iba a cumplir, dado el escaso
financiamiento y el poco compromiso politico que suscita en la mayoria de gobiernos, tal
y como sucedi6 con los Objetivos de Desarrollo del Milenio. Ademas, el impacto siempre
es diferencial, y los grupos vulnerables se veran mas afectados, con el aumento de las
desigualdades y la drastica reduccion de la capacidad financiera de los Estados para hacer
frente a la postpandemia (especialmente en América Latina).

Pese a que no se vava a Cumplir, lo . K
Los ODS marcan la agenda politica de corte social, sobre el que

inci a i se desarrollan tanto las politicas nacionales como las de
principal para el ambito de las drogasy d I las pol | las d
P cooperacion para el desarrollo.
las adicciones es que la Agenda 2030 P P
marca medidas pOlitiCaS de corte Los ODS proporcionan un marco util dentro del cual deben

social, y sobre esta base los gobiernos desarrollarse las politicas de drogas.

deben desarrollan tanto las politicas ) o
. ., Los ODS ofrecen una oportunidad para desarrollar indicadores
nacionales como las de cooperacion mejores para medir los impactos de las estrategias de drogas

para el desarrollo. UNGASS; Estrategia UNODC; Segmento Ministerial de la

Comision de Estupefacientes (CND) Comision Global de

En tanto que es agenda de Politica de Drogas
transformacién para las personas y el EU Agenda y Planes de Accién 2021-2025

. EU-CELAC Agenda y Plan de Accién sobre Drogas 2021-2025;
planeta, los ODS proporcionan un EU-CELAC Mecanismo de Coordinacion

marco dentro del cual se pueden
repensar las politicas de drogas y su influencia en las politicas sociales y viceversa. Las




politicas sobre drogas
deben ser concebidas
como politicas sociales,
por lo tanto su concepcion
ligada a la cooperacion es
mucho mas amplia.

POLITICAS DE DROGAS CON
Todo ello representa una ENFOQUE BIOPSICOSOCIAL

serie de oportunidades
para las entidades que
trabajan en drogas vy
adicciones y la Agenda
2030. Como estrategia
general, Alba Rodriguez .
considera que es RI®D
necesario aumentar la participacion en las plataformas regionales y nacionales en donde
pueda participar la sociedad civil en cuestiones relacionadas con las drogas y las
adicciones. Un primer espacio esta marcado por la Estrategia UNODC 2021-2025, ya que se
establece que en los préximos cinco afios se integrara sistematicamente a la sociedad civil
en todas las plataformas de la ONUDC, a través de canales institucionalizados de
participacion, identificando y evaluando, incluso mediante el acceso a la informacion,
financiacién y normas no discriminatorias que impidan su participacion.

En este sentido, las redes de la sociedad civil en drogas deben afrontar el reto que supone
ampliar la gobernanza democratica, en un contexto en el que todas las partes estan viendo
la necesidad de que la sociedad civil amplie su capacidad de decision, no solo de voz. Esto
significa una oportunidad para la RIOD para reforzar incidencia en los espacios que ya
existen (UNGASS, Vienna NGO Committee on Drugs, etc.), asi como para dialogar con
actores sociales y politicos iberoamericanos para constituir nuevas Alianzas.

Estas nuevas alianzas deben abrirse en el marco de la Agenda 2030, en especial con el ODS
17, consagrado a las alianzas para lograr los objetivos, nuevos espacios en el marco de la
Agenda 2030 para forjar nuevas alianzas, puesto que es tiene un contenido que permite
anteponer lo social y los DDHH en politicas de drogas sobre lo punitivo y restrictivo;
ademas, permite forjar alianzas mas inclusivas y horizontales que las existentes en el
ambito de las drogas (UNGASS, UNODC, etc.); fomenta mas cooperacién y concertacion
entre actores y puede facilitar fuentes alternas de financiacion.

e Luis Alfonzo. El impacto de los tiempos de crisis en el consumo de drogas en las
Américas

Luis Alfonzo Bello es Asesor en Uso de Sustancias, Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS/OMS), cargo que ocupa desde el afio 2011. Médico psiquiatra venezolano con
formaciéon en salud mental, salud puablica, uso de sustancias y epidemiologia. Su
experiencia profesional de mas de 30 afios en el ambito nacional e internacional cubre los
campos de practica clinica, la docencia universitaria y las politicas publicas de salud,
enfocandose en el tema de uso de sustancias y la salud mental.




Alfonzo comienza incidiendo en que la situaciéon en América Latina sigue siendo una de las
regiones de mayor inequidad social y sanitaria en el mundo. Pese a que existe el derecho
universal a la salud, la region sigue prestando un acceso deficitario a servicios de calidad;
por ello, la OPS considera que el derecho a la salud es una condicién que permite el goce
pleno de otros derechos.

Cuando hablamos de desarrollo sostenible entendemos que debe satisfacer las
necesidades actuales sin comprometer la capacidad de satisfaccion de las necesidades
futuras. En el caso concreto de la salud y el desarrolla, ambas estan intimamente
relacionadas: cada una es causa y consecuencia de la otra, por lo que si no hay avances en
el acceso a la salud no puede haber desarrollo sostenible. Esto esta reconocido
precisamente por el ODS 3, lo cual se debe materializar, segiin Alfonzo, en un enfoque
basado en la salud para todos los programas de los gobiernos. El problema con el ODS3 se
relaciona con la medicion de los indicadores, ante la falta de datos.

A continuacion, Luis Alfonzo sintetiz6 en el siguiente cuadro los principales problemas en
cuanto a la salud en América Latina y el Caribe, destacando la correlaciéon con las
condiciones sociales y climaticas generales y particulares en cada region, segun los
determinantes sociales, lo que termina por ejercer una alta presién sobre los sistemas de
salud. Todo ello condiciona el consumo de drogas y su posible tratamiento:

SALUD EN AMERICA LATINA

Desigualdad en el acceso a la Presién sobre los sistemas de salud
atencién bdsica de salud * Heterogeneidad epidemiolégica

Factores Envejecimiento creciente

- Bitiacion sodis-econbnica * Aumento de ENT, mentales y Rar uso de

“Saiio sustancias psicoactivas

* Raza * Violencia y accidentes

" Etnicidad * Enfermedades infecciosas re-emergentes
* Lugar de residencia y emergentes

Contexto de desaceleracién s Cambilo elim&iico

economica

En los sistemas de salud de América Latina predomina la inequidad en el acceso a los
servicios, con un nivel demasiado alto de actores que prestan estos servicios, ademas de
mostrar muy poca flexibilidad en las medidas que se proponen a las personas. De este
modo, el tema del consumo de sustancias psicoactivas es tratado de forma muy deficiente
por estos sistemas de salud, puesto que esta falta de flexibilidad impide una atencién
integral a las diversas dimensiones del tratamiento.

Esta inequidad en el acceso a la atencion en salud impide el disfrute y ejercicio del derecho
ala salud. Esto hace que la carga de enfermedad se da entre las personas mas vulnerables.
El peso de los determinantes sociales es muy superior en las personas pobres, lo que
también las hace mas vulnerables al consumo de sustancias. Esto fue identificado en el
Informe Sobre Drogas de 2020, que considerd especialmente vulnerables a las mujeres,
minorias étnicas y migrantes, los grupos sexualmente diversas, las personas desplazadas
por conflictos o desastres naturales y las personas que viven en entornos rurales. Todo ello



https://wdr.unodc.org/wdr2020/index2020.html
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se traduce en un circulo viciosa entre el acceso limitado a la salud, a la educaciéon y al
empleo, la pobreza, los conflictos sociales y el consumo de drogas.

En 2018, seglin el Informe Mundial sobre Drogas de 202, unas 269 millones de personas
usaban drogas, de las cuales 35,5 millones desarrollan un trastorno por uso de sustancias.
De ellas, solo uno de cada 8 personas recibia tratamiento.

La apertura de los enfoques con | PRECEPTOS FUNDAMENTALES DE LA SALUD PUBLICA
respecto al consumo de drogas, | (...QUEDEBE CUMPLIR UNA POLITICA SOBRE DROGAS)

hacia visiones mas sociales, ha
permitido que las politicas sobre

[
drogas uedan basarse Atencion
g_ p Equidad Justicia Social z:mm:::: preferencial @ los
crecientemente en los preceptos de més necesitchios

la salud puablica, mas que en

Determinantes

consideraciones punitivas. De este Soclales pumervenciones _ [EEEENEEE
. . 2 6 i . L "
modo, la inclusibn de los “oniblertales cientificos personas

determinantes en la salud es
fundamental (ver imagen).

La sustentacion de las politicas basadas en la evidencia sigue siendo un problema porque
la recopilacion de datos es bastante precaria en América Latina. Por ello, los elementos
esenciales de salud publica en una politica integral equilibrada e incluyente sobre drogas
debe tener en cuenta estas medidas relativas a:

e Laprevencion del consumo.

o Laprevencion de vulnerabilidad y riesgos

o Elacceso controlado a los medicamentes.

e Laprevenciony el tratamiento de los dafios.

e Eltratamiento y atencion de los trastornos por uso de sustancias.

Todo ello es posible solo si se incluyen las politicas de drogas en politicas mas generales
sobre desarrollo sostenible.

o Javier Sagredo. Politicas de drogas enmarcadas en las estrategias de desarrollo
sostenible.

Javier Sagredo se ha incorporado recientemente como nuevo Director del programa de
cooperacion en materia de politicas de drogas entre la UE, Latinoamérica y el Caribe
(COPOLAD I1I), en los ultimos dos afios y medio ha trabajado como experto principal de la
Asistencia Técnica de la Unién Europea de apoyo a la implementacion de la politica
nacional sobre drogas y desarrollo integral en zonas de produccién de hoja de coca en
Bolivia.

Hasta finales de 2016 fue Asesor regional de seguridad ciudadana y gobernabilidad
democratica para América Latina y el Caribe en el Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD). Anteriormente, trabajé durante 14 afios como Asesor senior, jefe de
seccion y Coordinador de programas de la Comisién Interamericana para el control del
Abuso de Drogas de la Organizacion de los Estados Americanos (CICAD / OEA).
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Del 2016 al 2018, ademas, ha trabajado como consultor independiente en América Latina
y en paises del Sudeste asiatico, asesorando sobre la reforma de las politicas penal y de
drogas desde una perspectiva de desarrollo sostenible.

La ponencia de Sagredo comienza sefialando que América Latina es una de las regiones
mas desiguales (pese a que se la considera de renta media) y violentas del mundo, con
muchas brechas sociales, de género y raza. En cuanto a las agendas politicas, sigue
habiendo mucha confrontacion, lo cual impide el acuerdo en politicas fundamentales,
también en las drogas. A ello hay que afiadir la persistencia de elementos punitivos y de
represion en muchos ambitos, con especial efecto en la poblacién mas pobre, que tiene
mas probabilidades de ser encarcelada.

UNGASS 2016 supuso una especie de
grito de emergencia desde los grupos
organizados mas vulnerables; sin
embargo, afios después son pocos los
cambios que ha habido en las politicas
sobre drogas en América Latina. En
cualquier caso, la persecucion a la
oferta de drogas sigue sin dar frutos;
mas bien, todo lo contrario, puesto
que hay mayor accesibilidad a
sustancias ilegales.

En esto llega la pandemia, y con ella el aumento de las desigualdades. Como consecuencia,
muchas personas vuelven a caer en situaciones de pobreza y en tener que luchar por su
vida, incluyendo su actividad en actividades ilicitas. La respuesta institucional ha sido muy
insuficiente. En el caso de las drogas, los marcos excesivamente punitivos pueden traer
como consecuencia el aumento de la poblacién carcelaria, ademas de enfoques muy
restrictivos y retrogrados con respecto a las drogas.

Sagredo habla del “principio de irresponsabilidad compartida”, por el cual los actores
politicos y sociales no reconocen la importancia de tener politicas de drogas con un
enfoque mas social, y tratan de evitar el problema que existe en la regiéon, muy vinculado
a las desigualdades sociales. La esfera politica no quiere asumir riesgos ni costes ante el
rechazo mediatico a tener medidas mas abiertas y al mismo tiempo mas complejas en
materia de drogas. Todo ello se cruza con las demas politicas que no reconocen derechos.

A pesar de todos los esfuerzos y el
sufrimiento en las poblaciones, no se ha
conseguido reducir la oferta de drogas ni el
trafico de recursos ilicitos. Esta ineficiencia
es todavia mas grave si tenemos en cuenta
que son recursos financieros que se dejan de
invertir en otras politicas sociales. Todo ello
se puede hacer ahora escudandose en el

. 200y~
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marco del ODS 16 (Paz, justicia e instituciones sélidas).

El marco internacional en materia de drogas sigue beneficiando a EEUU y Europa, con
medidas de control desde fuera y un régimen de control, mientras en EEUU pueden regular
el consumo de drogas como el cannabis. Esto hace que bloqueen o frenen los cambios en
este nivel internacional.

Los costos de las politicas de
drogas para el desarrollo
sostenible son muy altos, y se
deben en general al enfoque tan
punitivo al respecto. El mercado
negro sobre drogas esta
fortalecido y esto contribuye a
generar desigualdades y brechas.
Por eso en UNGASS 2016 se
intent6 repartir los costos de

: 2 : i ! estas politicas de drogas, pero de
momento no se estan viendo camblos posmvos sino todo lo contrario. Los ejemplos en
América Latina son claros, como el nimero de muertos en México asciende casi a 300.000
muertos en los Gltimos afios, en un contexto de “guerra” contra el narco.

Sagredo considera que el enfoque de salud publica es insuficiente, pese al cambio que su
inclusiéon en algunas politicas sobre drogas ha supuesto, porque el impacto de estas
politicas no logra subsanarse con este enfoque. Hace falta un enfoque todavia mas social.

Por ello’ considera que el potencial El potenmau L disiuiiiiauur ue uuen.h a
transformador de la Agenda 2030 puede ser basado en el desarrollo

positivo para las politicas sobre drogas. Como /== 1
Agenda integral y transformadora, el mensaje
es que no sirve hacer mas de lo mismo y que no
se puede dejar a nadie atras. Las politicas de
drogas en el marco del desarrollo sostenible
suponen un cambio de paradigma, al poner a
las personas en primer lugar. Los resultados pueden varias sustancialmente si se sigue
este enfoque, basado en reducir los dafios de estas politicas en las personas mas
vulnerables, no en castigarlos.

l'fi

En coherencia con este marco, también tiene que haber una reforma de la arquitectura de
esta politica, que involucre a mas actores sociales, que se conecte con iniciativas de
desarrollo, que se acerque al territorio. Frente al modelo explotador, que refuerza o se
beneficia de las desigualdades y los problemas y que impacta en las personas que
consumen, o en el modelo acomodado, que acepta las desigualdades y se adapta a ellas, la
Agenda 2030 es un modelo transformacién, que elimine la toxicidad de las politicas de
drogas, basada en los errores cometidos.

Esto solo es posible si hay una coherencia de las politicas de drogas con el resto de politicas
basadas en el desarrollo sostenible. La crisis de la Covid19 indica que hay que acelerar las
reformas de las politicas de drogas con un enfoque de desarrollo sostenible, que
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identifique las prioridades de estas politicas a futuro. Tiene que haber voluntad y valentia
politica, pero también un empuje por parte de la sociedad social, porque siempre habra
resistencias al cambio.

Puedes ver la grabacion de la sesion aqui:

RI$D

XXIll SEMINARIO IBEROAMERICANO
SOBRE DROGAS Y COOPERACION

“Drogas, adicciones y sociedad civil en un contexto de Pandemia”

Sesion 2: Drogas y Agenda 2030. Enmarcando las
politicas de drogas en el desarrollo sostenible

Financiado por:

* ’_: HNETERD
S D CEIANDRD
- -



https://www.youtube.com/embed/hQZ16tUKbJU?feature=oembed

Sesion 3 — Martes, 25 de mayo: Consumo de Drogas y atencion a las adicciones. Una
reflexion sobre los nuevos retos y escenarios que afrontar tras la pandemia

Dialogo estructurado entre diferentes actores:

» Gobiernos:
+ Sr. Andrés Pefia Andrade. Direccion de Politica de drogas. Ministerio de
Justicia y el Derecho. Colombia.
« Sra. Beatriz Mesias, Subdirectora Gral. Adicciones. Instituto de Adicciones
de Madrid. Espafia
+  Sr. Pablo Bonino. Subsecretaria de Prevencion de las Adicciones. Gobierno
de Cérdoba. Argentina
+ Sra. Wendy Castro. Coordinacién Area Técnica de IAFA. Costa RICA
» Organizaciones de la sociedad civil:
« Sr. Luciano Poyato. Presidente de UNAD. Espaiia
+  Sr. Fabian Chiosso. Presidente de FLACT. América Latina y el Caribe
 Sra. Raquel Barros. Coordinadora de Brasil de RAISSS. América Latina y el
Caribe.
» Organizaciones de personas que usan drogas y sus familias:
+ Sra. Veronica Russo. Representante por Argentina en LANPUD. América
Latina y Caribe.

Dinamizacion de la sesién: Felisa Pérez Anton. ABD — Esparia. Vicepresidenta de la RIOD

Esta sesion se concibié como un dialogo estructurado entre diferentes actores: gobiernos,
redes de organizaciones de la sociedad civil y redes que representan a las personas que
usan drogas y sus familias, con el objeto de debatir qué acciones, estrategias e
intervenciones son las adecuadas para dar respuesta a un fenémeno complejo y
multicausal como el de las drogas, que exige respuestas coordinadas y la implicacién de
todos los actores, con la mirada puesta en un escenario de post pandemia.

Felisa Pérez S oo res P PAndrade a1

.
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Pregunta para los gobiernos

La pandemia lleva ya mas de un afio y seguira un tiempo entre nosotras ¢/Qué medidas
se han adoptado y se estan adoptando para ayudar a minimizar los impactos de la
pandemia en el ambito de las drogas y adicciones?

1. Andrés Pefia

En el actual contexto de pandemia tenemos que asociar los estados de estrés y de ansiedad
provocados por la incertidumbre con el aumento de los consumos, especialmente de
alcohol, lo que hace aumentar las tasas de recaidas o de agravamiento de los consumos.
Para hacer frente a esta situacion, el Ministerio de Salud de Colombia ha elaborado
diversos protocolos y manuales técnicos con lineamientos y recomendaciones.

El aumento de la orientacion
telefénica ha sido muy importante
para la contencion de los consumos.
Desde el Ministerio de Justicia se
realiz6 el ciclo de conferencias ABC
para apoyar a las personas que
atienden a nifos, nifias vy
adolescentes en métodos de
prevencion; también en los centros
penitenciarios.

2. Beatriz Mesias

Desde el Instituto de Adicciones de Madrid, perteneciente al Ayuntamiento de Madrid, se
engloban todos los recursos para la prevencién, reducciéon del dafio, centros de
tratamiento a las adicciones y actividades de reinsercion social, atendiendo amas de 9.000
personas al afio.

Durante la pandemia se han mantenido
casi todos los recursos abiertos. Con la
juventud, se ha realizado un trabajo de
prevencion, con actividades de ocio
seguro y al aire libre, evitando el
consumo de alcohol en la via publica
mediante acciones de sensibilizacion
sobre los consumos. Por su parte, con
mayores de edad también se estan
llevando a cabo labores de prevencion.

La atencion telematica ha tenido como consecuencia un 15% menos de atenciones a
jovenes. Sin embargo, se ha detectado que este tipo de atencion puede tener efectos




RI®D
positivos, por lo que se esta redefiniendo y perfeccionando la metodologia de atencién y
proponiendo una atencién mixta (presencial y a distancia)

Los programas de reduccion de dafios se han extendido a los albergues para personas sin
hogar. En el caso de personas que tomaban metadona se ha optado por tratamientos de
buprenorfina, un nuevo tratamiento que ayuda a normalizar mas estas medidas de re

En el tema de reinsercion, se ha tratado de agilizar la coordinacién con otras areas del
Ayuntamiento para mejorar el acceso a ayudas.

3. Pablo Bonino

En Argentina las medidas para la
atenciéon a personas que consumen
nunca han sido integrales, por lo que el
impacto de la pandemia ha desplazado
aun mas la atencion a las adicciones. Se
han trabajado diferentes puntos desde
el Gobierno de Cérdoba. En primer
lugar, se ha trabajo en mejorar la
accesibilidad a la atencién y el
tratamiento: desde hace cinco afos
existe la red asistencial de las adicciones, con 123 centros. La atencién ha tenido que
convertirse mayoritariamente a formato telefénico, pero como punto positivo se ha
comprobado que ha habido un aumento de las atenciones a mujeres. Por medio de
WhatsApp se ha realizado un seguimiento permanente a las personas en tratamiento, con
recordatorios periddicos, lo que ha permitido mejorar la adherencia.

En el contexto de pandemia se ha trabajado en la reduccion de dafios asociado al consumo
de alcohol y tabaco, puesto que alcohol, tabaco y covidi9 se retroalimentan. El desafio es
llegar a las personas que normalmente no acudian a los servicios.

4. Wendy Castro

En Costa Rica el IAFA ha tratado de garantizar el acceso a los servicios, que nunca han
cerrado pese a la pandemia. Se implementaron elementos de bioseguridad tanto para el
personal como para las personas que asistian a los servicios. Se ha trabajado en acciones
de reduccion de dafios, prevencion de sobredosis, pero también se han brindado apoyos a
la alimentacion, puesto que la crisis social ha afectado a las personas que atendian en los
servicios.

Se tomaron varias acciones de prevencion,
especialmente con estudiantes de primaria y
secundaria. Se articuld6 el trabajo con
ministerios de justicia, de seguridad, en
especial con programas de justicia restaurativa.
Se han tratado de evitar problemas de salud
mental, ante el gran nivel de estrés y ansiedad
vinculados al acceso a las sustancias. Ha habido
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impactos diferenciales a las personas que consumen, en especial en lo referente a la
inclusién social, por lo que se han coordinado con organizaciones de la sociedad civil.

Pregunta para la sociedad civil

La sociedad civil, en primera linea de respuesta ante la emergencia, adquiri6
aprendizajes y conocimientos muy valiosos, ¢cuales son para vosotros los mas
relevantes y qué elementos creéis que han llegado para quedarse en el medio — largo
plazo? ;Cuales estan siendo las dificultades para sistematizarlos y poder asi generar

evidencias?

1. Luciano Poyato

Desde UNAD se trabajado en proponer medidas de incidencia politica desde el consenso y
cohesion de la sociedad civil. Se ha trabajado por mejorar las condiciones de personas
reclusas y con adicciones comportamentales, y en general con las personas mas
vulnerables que consumen, puesto que han sido relegadas a un segundo plano.

Respecto a la digitalizacion, el reto es
modernizar a las organizaciones sociales
en cuanto a la recolecciéon de datos para
mejorar la intervencion y para visibilizar
el gran trabajo que se realiza, cuantitativo
y cualitativo. En momentos de pandemia
ha sido muy til el contacto con otras
redes de la sociedad civil, lo que ha
facilitado la toma de posturas comunes.

Considera que ha faltado comunicar mejor para mostrar lo que ha sucedido y el trabajo que

la sociedad civil ha realizado durante la pandemia.

2. Fabian Chiosso

Fabidn Chiosso FLACT

La FLACT abarca a mas de 700
comunidades terapéuticas de América
Latina y el Caribe, aunque también
tiene organizaciones que realizan
atencion  ambulatoria. Se  ha
constatado que las organizaciones de
la sociedad civil han sabido dar
respuestas y atencion en un contexto
de catastrofe social. Esto puso en
cuestion la solidez de los equipos de

atencion: las respuestas mas positivas han 51do propiciadas por el nivel de capacitacion de
estos equipos, ademas del compromiso personal, politica, de pensar en las necesidades de

los demas.




La pandemia esta generando un deterioro en todos los sentidos: en lo social, en lo personal
y en cuanto al consumo de sustancias. Las entidades sociales se han adaptado y
flexibilizado su atencion de forma mas agil que las instituciones. A nivel de redes se han
tratado de levantar datos, que aunque basicos, han servido para realizar acciones de

incidencia politica ante organismos como la CICAD-OEA; sin esa articulacién no se
hubiera puesto de manifiesto la necesidad de atender a las personas que consumen.

3. Raquel Barros

Desde la RAISS y el trabajo comunitario ha quedado claro que el trabajo comunitario ha
sido fundamental, y que su autoorganizaciéon previa ha sido esencial para articular
respuestas. Las comunidades han sostenido a las personas que consumen a partir de redes
no formales. El principal aprendizaje y desafio es la dinamizacion de las personas lideres
de las comunidades y de las redes no formales: no es una cuestion de resiliencia, sino de
organizacién, lo que ha facilitado la atencidn, la coordinacién con servicios formales.

Otro aprendizaje ha sido el trabajo no formal, que ha sido el que ha permitido la atenciéon
comunitaria a las personas en situacion de sufrimiento social, siendo las personas lideres
las protagonistas, con un gran capital humano y social. Todas las personas, incluidas las
que consumian, en un contexto de necesidad han actuado en favor de toda la comunidad,
lo cual las ha empoderado, con efectos psicoldégicos muy beneficiosos.

Raquel Barros. RAISSS

Pregunta para LANPUD

Desde vuestra perspectiva, ¢se ajustan a las necesidades de las personas que usan drogas
y sus familias, las politicas e intervenciones que se les dirigen? ¢y las medidas adoptadas
araiz de la pandemia?

Veronica Russo, en nombre de LANPUD, sefiala unos puntos clave para las personas que
consumen en el contexto de pandemia. En primer lugar, las politicas de drogas son
consideradas un condicionante social especifico, una barrera al acceso a la salud, que
persiste en la penalizacién moral y social por delante del derecho a la salud. Se mantiene
la idea de la abstinencia y de la prohibicién del consumo.




Para las personas que usan drogas no es
posible quedarse en casa, puesto que

tienen que acceder al tratamiento, a lo

cual se debe afiadir que hay personas que

viven en la calle, con lo que las medidas

no se han ajustado a la realidad social de

las personas que consumen. En general

se ha complicado tanto el acceso al "
consumo como el acceso al tratamiento:
solo 1 de cada 8 personas reciben el tratamiento que necesitan. A pesar del discurso de la
salud publica, o de la salud privada, la respuesta sigue siendo punitiva y penal, lo cual es
una vulneracion tanto de la salud como de los derechos humanos, que genera mas efectos
nocivos de los que se supone que se quiere evitar. Se contintia estigmatizando a las
personas que consumen, asociando consumo a la delincuencia, lo que genera un mayor
ingreso en el sistema penitenciario por el hecho de consumir.

Pregunta a gobiernos

Como comentabamos, la sociedad civil ha adquirido aprendizajes y conocimientos de
gran valor para dar respuesta ante la pandemia y se han convertido en actores clave a la
hora de ofrecer respuestas. /Qué mecanismos de colaboracién con la sociedad civil se
prevén para recoger e institucionalizar estos aprendizajes?

Y, considerando la actual situacién de emergencia sanitaria y de crisis econémica a nivel
mundial, /considerais que se tendra disponibilidad para financiar adecuadamente los
servicios de drogas y adicciones?

1. Wendy Castro

Los mecanismos de colaboracion con la sociedad civil han sido fundamentales para
garantizar la atencién. Desde 2020 se esta tratando de recopilar los aprendizajes y de
intercambiar conocimientos entre gobierno y sociedad civil. Se esta trabajando también
en la capacitacion desde el IAFA e internamente. Asimismo se esta trabajando en la mejora
de la calidad en la intervencion, consultando directamente a las personas usuarias de los
servicios.

) En cuanto a la financiacién de los servicios
de drogas y adicciones, el gobierno
costarricense no esta priorizando estas
lineas presupuestarias, reduciendo el
presupuesto para este tipo de acciones, lo
cual hace aumentar la vulnerabilidad de las
personas que consumen sustancias legales
(tabaco, principalmente) e ilegales. Esto se
traduce en el cierre de programas de




reduccion de dafios y de prevencion selectiva y universal en el ambito educativo, también
en los centros de atencion a las adicciones, que han tenido que cerrar 7. Ademas se han
cerrado los centros de atencion a personas que viven en la calle y se ha suspendido la

atencion movil. A pesar de todo ello el IAFA ha realizado una priorizacién presupuestaria
y recurrido a otras instancias institucionales y de las organizaciones de la sociedad civil.

2. Pablo Bonino

Desde el Gobierno de Cdérdoba se esta intentando aplicar modelos de atencion integral,
integradora e integrada, en linea con el Modelo Triple I propuesto por la RIOD, lo cual
requiere la colaboracion con la sociedad civil. Se han puesto en marcha comunidades
terapéuticas de gestion mixta, licitadas para ONG pero de titularidad estatal. También se
da este modelo con los programas de prevencion, en donde las ONG gestionan y ademas
vinculan a otras organizaciones del sector social. El desafio de articulacién entre gobiernos
y tercer sector es la capacitacion de este Gltimo para mejorar la gestion.

Dado que no hay politica sanitaria sin politicas
sociales, consideran que sin una mejora de las
situaciones sociales no habra posibilidad de mejora
de los consumos: mientras la cerveza sea mas barata
que la leche estaremos generando situaciones de
riesgo en los consumos.

3. Beatriz Mesias

Todos los planes de adicciones del Instituto de Adicciones de Madrid establecen
mecanismos de gestiéon compartida y de didlogo permanente con la sociedad civil, incluso
en la toma de decisiones. Se trabaja con subvenciones y contratos de servicios y canales
establecidos de trabajo conjunto. El Instituto de Adicciones no se concibe sin la sociedad
civil y sin el trabajo a nivel de barrios.

Se esta disefiando el Plan de Adicciones
2022-2026 en colaboracion con la
sociedad civil. Considera fundamental
que el gobierno local apruebe este tipo de
planes, porque genera consenso politico y
social, y con ello el sostenimiento
presupuestario, con metas a largo plazo.
. Hay un importante didlogo con las y los
vecinos de los barrios, con un portal de
transparencia. Los canales establecidos entre gobierno y sociedad civil ha sido lo que ha
permitido no interrumpir la atencién a las personas que consumen. Si se proponen
acciones basadas en la evidencia cientifica, coordinada con los planes nacionales de drogas
estatales y europeos, se justifican plenamente las partidas presupuestarias, puesto que se
evidencia que la prevencion y la atencion es mas eficaz que el trabajo para afrontar las
consecuencias de los consumos.



https://riod.org/triple-i/

4. Andrés Pefia

Desde el Ministerio de Justicia y del
Derecho se es muy consciente de la
estigmatizacion que sufren las
personas que consumen. Por ello, se
promueve la concertacion entre el
gobierno, la sociedad civil y el sector
privado para tomar iniciativas
conjuntas de innovacion social. La
sociedad civil es promotora de cambio, :
apalancando las  acciones  de [EEmESS: b

intervencién en materia de drogas, lo cual se ha visto claramente en el momento actual de
la pandemia. Deben promoverse espacios de intercambio entre todos los actores, el trabajo
en red. En este marco, el Ministerio de Justicia y el Derecho esta promoviendo espacios
para hacer frente a los problemas vinculados a la pandemia y los consumos, a nivel
territorial. Se esta aportando econdmicamente a los programas basados en la evidencia
cientifica.

Pregunta para la sociedad civil
Las organizaciones del sector han reaccionado y demostrado ser servicios esenciales
pero la situacién a medio largo plazo no parece buena ¢A qué retos se enfrentan las
organizaciones de la sociedad civil para seguir sobreviviendo en este escenario de crisis?

1. Fabian Chiosso

En América Latina las organizaciones tienen que buscar maneras de sobrevivir sin el apoyo
de los gobiernos, que siguen sin prestar el apoyo necesario. La sociedad civil tiene que
pensar nuevas formas de atencion para afrontar la postpandemia, especialmente para el
cambio de las costumbres sociales y culturales, de la vida cotidiana.

Fabidn Chiosso FLACT

En la dimensién econdmica, la situacion de las organizaciones de la sociedad civil es muy
precaria: se necesitan recursos para mantener unos servicios que son esenciales. Pero para
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Chiosso, la dimension fundamental es la politica, puesto que hasta el momento los
gobiernos no estan dando a la atencién a las adicciones la centralidad politica que

requeriria para hacer frente a las situaciones de vulnerabilidad social que se estan
agudizando con la pandemia.

Debe trabajarse para ver si va a haber voluntad politica para facilitar el trabajo de la
sociedad civil, cuyas organizaciones han desarrollado una experiencia técnica y de
aprendizaje que no puede perderse; es una cuestion de inteligencia politica y social, puesto
que tiene que ver con la salud de unos colectivos que han sido histéricamente vulnerados
en todos sus derechos.

2. Raquel Barros

El gran desafio es utilizar los recursos
que existen mas alla del apoyo
institucional: los recursos de la
comunidad autoorganizada son
también aspectos a tener en cuenta. No
podemos seguir haciendo lo mismo: las
comunidades y las personas usuarias de
drogas deben ser protagonistas de los
procesos de cambio.

Raquel Barr os. RAISSS

3. Luciano Poyato

Las entidades del sector de las
adicciones deben innovar, experimentar
nuevas formas de atenciéon y de
organizacion social que puedan ser
compartidas con las instituciones, que
vean la utilidad de su labor. En todo caso,
se necesita una mayor inversion en el
trabajo de las adicciones, puesto que los
efectos sociales benéficos son muy
destacables. Los fondos que se estan
dedicando a la supuesta recuperacion econémica y social no estan llegando a las personas
mas vulnerables, a reconstruir lo social. También se deben defender los fondos de
cooperacion para el desarrollo, para apoyar procesos internacionales. Asimismo el trabajo
en género, en su transversalizacion, es fundamental para mejorar la intervencion.




Pregunta para LANPUD

¢Qué mecanismos consideras que son los mas tutiles para articular la participacion, de
las personas que usan drogas y sus familias, en el diseiio de politicas, de estrategias y de
proyectos?

Desde LANPUD se considera que hay que cambiar el paradigma: ni antes ni ahora hay
normalidad en cuanto a la persecucion, discriminacién y vulneracion de los derechos de
las personas que consumen. Quienes consumen son, ante todo, personas; no son adictas,
ni las practicas privadas deben patologizarse, como sucede con otros temas vinculados a
derechos. Las personas que consumen son sujetos de derecho: no se pueden realizar
acciones en prevencion, reduccion de dafios sin involucrar a las personas que consuman,
independientemente de su formacion.

Las personas que consumen estan interesadas en realizar consumos responsables. Estan
en contra de la ilegalizacion de las sustancias porque generan problemas de violencia,
guerras, trata y negocios vinculados al narcotrafico. El patriarcado y el colonialismo en el
ambito de las drogas es muy notorio, y se traduce en la penalizacion de los consumos.
Deben garantizarse el derecho a la salud de las personas que usan sustancias; fortalecer
los sistemas de salud ante los problemas asociados con la pandemia y los consumos;
levantar datos y protocolos y acciones usuarias con personas que consumen,
especialmente con personas de colectivos LGTBIQ+, con VIH, en situacion de calle. Todas
estas propuestas estan mas desarrolladas en la pagina web de LANPUD.

Puedes ver la grabacion de la sesion aqui:
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“Drogas, adicciones y sociedad civil en un contexto de Pandemia”

Sesién 3: Consumo de Drogas y atencién a las adicciones. Una reflexion
sobre los nuevos retos y escenarios que afrontar tras la pandemia

Financlado por:
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http://www.redlanpud.net/
https://www.youtube.com/embed/bvPlixtjp-4?feature=oembed

Sesion 4 — Jueves, 27 de mayo: Sociedad Civil en accion: buenas practicas frente a la
emergencia sociosanitaria y los escenarios post pandemia

La cuarta sesion del XXIII Seminario se dedicé a la presentacién de experiencias orientadas
a las buenas practicas de entidades socias de la RIOD y organizaciones asociadas
vinculadas con la respuesta a la pandemia.

La RIOD tiene entre sus objetivos generar espacios de encuentro e intercambio de
experiencias y conocimiento. En este sentido, en los Gltimos afios, hemos querido poner
el acento en acciones y estrategias que, ademas de visibilizar el trabajo de nuestras
entidades, nos permitan compartir experiencias exitosas y que sean replicables en otros
paises y regiones, adaptandose al entorno de intervencion.

Desde el afio 2014 lanzamos una edicion anual de experiencias orientadas a las buenas
prdcticas de la cual ya hemos celebrado 8 ediciones que han recogido hasta 160
experiencias de nuestras entidades socias - y entidades vinculadas a la RIOD a través de
nuestras tres redes socias: FLACT, FONGA y UNAD - que nos han permitido conocer, de
primera mano, diferentes intervenciones y acciones.

En este XXIII Seminario hemos querido dedicar un espacio para poner en valor el trabajo
de la sociedad civil, de las organizaciones que trabajan sobre el terreno y que durante la
pandemia se ha mantenido en primera fila y han sido fundamentales para las personas y
las comunidades. En ese sentido, de nuestra 8? edicion de experiencias orientadas a las
buenas prdcticas de la RIOD hemos seleccionado 8 experiencias que presentan acciones
iniciadas o desarrolladas durante la pandemia:

e Cumelén (Argentina): Dispositivo e Casa Abierta (Rep. Dominicana):
residencial especializado en Acompaiiamiento Psicolégico virtual
adolescentes en contexto de COVID- en tiempo de COVID-19.

19.

e Colectivo La Huertecica (Espaia): e F. Convivir (Argentina): Dispositivo
Residencia de Emergencia para Territorial de base Comunitaria
Personas sin Hogar y Adicciones ante “Mujeres en Movimiento”.
el estado de alarma por COVID-19.

e CEPESJU (Peru): El Jardin. e Venezuela Libre de Drogas:

Alimentando Conciencia y
Sembrando Valores.
e Encare (Uruguay): Entre Costuras... e Ambit Prevenci6 (Espaiia): El Equipo

como motor de cambio

e Cumelén (Argentina): Dispositivo residencial especializado en adolescentes en
contexto de COVID-19.

En primer lugar, Nicolas vera present6 este dispositivo, dedicado a priorizar medidas de
bioseguridad para minimizar los riesgos de contagio en el dispositivo residencial para
jovenes en situacion de vulnerabilidad muy alta. Se trabajé un Protocolo propio basado en
los lineamientos de autoridades oficiales nacionales, provinciales y locales. De hecho, el
dispositivo se convirtié en una referencia para las personas consumidoras en la ciudad
argentina donde se ejecuta, Olavarria.
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Si bien al inicio de la pandemia se suspendieron todos los espacios de taller, una vez
adaptados los protocolos de cuidado se retomaron y sumaron espacios de contencién a
través de ellos. Entre los talleres que mas éxito tuvieron destacan:

Artes plasticas - Entrenamiento deportivo — Periodismo - Musica
Danza movimiento - Método Scouts - Oficios y cultura laboral
Cocina - Apoyo escolar — Salud — ESI (Educacion Sexual Integral)
Nutricion — Huerta agroecolégica

TICs (Tecnologias de la informacién y la comunicacién)

y Electricidad (Suspendidos)

Entre los resultados alcanzados, destacan un impacto importante con relacion a:

Implementar estrategias de comunicacion virtual.

Priorizar el vinculo con las familias a través de videollamadas y los encuentros
multifamiliares por la plataforma Zoom.

Lograr la continuidad pedagégica educativa en niveles primario y secundario.
Incrementar la participacién de usuarios en talleres.

En las Areas Psicoldgicas y Sociales se continuaron con los espacios presenciales y
se incremento el plantel profesional.

Como elementos innovadores, Nicolas Vera destac6 que, gracias a las medidas y
protocolos de bioseguridad pudieron ingresar al dispositivo 5 jovenes, con un testeo
previo y aislamiento parcial por 14 dias. Ademas, se esta manteniendo a la poblacion
estable, incluso con jovenes en lista de espera. Hasta ahora no se han reportado casos de
Covid-19 positivos. El equipo completo es consciente que esto puede suceder en cualquier
momento.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:

Dispositivo residencial
especializado en
adolescentes

en contexto de COVID-19

Programa Cumelén
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e Colectivo La Huertecica (Espaina): Residencia de Emergencia para Personas sin
Hogar y Adicciones ante el estado de alarma por COVID-19.

La buena practica fue presentada por Maria José Cruzado y Briggit Acosta, desarrollada
por el Colectivo La Huertecica, entidad de iniciativa social, declarada de utilidad publica,
que persigue la prevencion, asistencia, rehabilitacion e insercion social de las personas y
sus familias en el ambito de las adicciones o con especial dificultad para la integracion
social, incidiendo en las causas y contexto que lo provoca.

El objetivo de la Residencia de Emergencia para personas sin hogar y con adicciones es dar
una respuesta residencial y educativa a estas personas ante el estado de alarma y el
consecuente confinamiento decretado. Para ello, se realizé una detecciéon de personas
susceptibles de entrar en el recurso y de su motivacion. Una vez que entran, siempre se les
realiza una valoracion médica-psiquiatrica para realizar un tratamiento individualizado y
basado en las necesidades de la persona. De este modo, se les proporciona, atencion
sanitaria, atencion psicolégica, un programa de actividades educativas y de tutorizacion,
y actividades de inclusion social.

Con todo ello se ha logrado normalizar patrones de comportamiento, motivar a las
personas al cambio, estabilizarlas, ya que en el periodo analizado 9 personas abandonan
consumo y 27 lo disminuye, ademas de lograr que 22 personas salieran de su situacién de
sinhogarismo y se lograra la insercién laboral de 4 personas.

Las ponentes mencionaron como elementos innovadores, en primer lugar, el hecho de que
se partio de la experiencia de proximidad y del trabajo comunitario previo, lo que facilité
el trabajo de captacion. Todo ello se da en un contexto de coordinacion y trabajo conjunto
con Servicios Sociales del Ayuntamiento de Cartagena y de la participacion de diferentes
administraciones y Tercer Sector de Accién Social. Se trata de personas con un fuerte
componente de vulnerabilidad y complejidad, con especial atencién a las mujeres y a la
diversidad, por lo que el enfoque de género es fundamental. Los buenos resultados han
hecho que una vez terminado el confinamiento y el estado de alarma el dispositivo
continue.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:

Residencia de Emergencia para
personas en situacion de Sin
Hogar y Adicciones ante el

estado de alarma por COVID-19

COLECTIVO LA HUERTECICA

XXI1l SEMINARIO IBEROAMERICANO SOBRE DROGAS Y COOPERACION - RIOD

[ ]
b lu .
Huertecica
Invivtiendo en personas



https://campusvirtual.riod.org/wp-content/uploads/2021/04/05.-Presentacion-RIOD_BBPP-2021-LA-HUERTECICA_corregida.pdf

RI$D

Desde Perl, Julia Campos Guevara nos presenta esta experiencia desarrollada por
CEPESJU, entidad socia de RIOD con mas de 30 afios de trabajo desarrollando programas
de prevencion y abordaje en temas socialmente relevantes como drogas, VIH-SIDA,
Tuberculosis, Salud sexual y reproductiva.

e CEPESJU (Peru): El Jardin.

El Jardin es un Proyecto piloto implementado desde el 2013, desarrollado en barrios
vulnerables de Lima, y que se ha visto reformado para hacer frente a las necesidades
originadas por la pandemia. El objetivo general es implicar a la comunidad local en la
mejora de las condiciones de vida y de integracion social de personas en situacion de
vulnerabilidad.

Se trata de un centro de escucha que presta asistencia basica a personas vulnerables y que
desarrolla acciones de tratamiento con base comunitaria. Durante la pandemia se ha
propiciado la realizaciéon de una campafia comunicacional de prevencién del COVID-19,
por medio de medios fisicos, pero sobre todo virtuales, para tratar de llegar a cuantas
personas fuera posible. En situaciones de desconfinamiento, desde El Jardin se ha
propiciado la generacién de ingresos con miembros de la comunidad y la articulaciéon de
atenciones psicologicas con instituciones locales, puesto que se ha detectado como un
gran problema al respecto.

Gracias al trabajo realizado se ha podido atender a 400 personas en seguimiento
presencial o virtual; 100 familias reciben viveres y titiles de aseo periédicamente; 150 nifios
y niflas reciben apoyo psicopedagogico; v 45 adultos mayores participan en las
actividades. Pese a ser un centro de bajo umbral, varios usuarios de alcohol reciben apoyo
de asistencia basica.

El empleo de las redes sociales ha sido fundamental para mantener los hilos comunitarios
tanto del programa con la comunidad como entre la comunidad. De este modo se ha
propiciado el trabajo articulado con redes comunitarias para la identificacién de
necesidades en la comunidad y acciones que respondan a ello, empleandose los espacios
de la comunidad para acciones de tratamiento comunitario.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:

Proyecto Espacio de
Escucha y Acogida

“El Jardin”

CEPESJU
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e Encare (Uruguay): Entre Costuras...

Desde Uruguay, Ana Maria Echeberria nos presenta Entre costuras, experiencia presentada
por Encare, entidad socia de la RIOD comprometida con una concepcion integral de la
salud y desde la perspectiva de género, para aportar e incidir en la construccion de politicas
publicas en materia de drogas, apuntando al mejoramiento de la calidad de vida de los
uruguayos, a través de un enfoque que apunta a colaborar en la comprension de las
diferentes causas que hacen al problema del uso indebido de drogas y a fortalecer la
capacidad que los actores y redes comunitarias tienen para desarrollar respuestas
integrales.

En Entre Costuras se materializa el trabajo realizado en el Centro Comunitario de atencion
a usuaries de drogas y sus familias, un espacio grupal integrado por mujeres, trabajando
desde un enfoque de género El objetivo del proyecto es fortalecer las posibilidades de las
participantes para desarrollar iniciativas en la linea del logro de la autonomia econdmica,
la inclusion social y la participacion ciudadana, lo cual ha cobrado especial relevancia en
el marco de la pandemia, ante las graves dificultades socias por las que estan pasando
muchas capas sociales de Uruguay, y en especial las mujeres.

De esta forma se han realizado numerosas actividades, desde la facilitacion de espacios
terapéuticos individuales y grupales, talleres tematicos a propuesta del grupo (sexualidad,
VBG, etc.), sobre gastronomia y costura abiertos a otras mujeres en situaciéon de
vulneracion de derechos, ademas de otras actividades abiertas a la comunidad como la
huerta, la gestion de redes sociales, economia solidaria, creaciéon de una marca, entre
otros.

Con los proyectos de autonomia econdémica se ha logrado la integraciéon de las
participantes en redes locales de produccion, han participado en ferias de emprendedoras,
lo cual ha mejorado su autonomia e inclusion social. Asimismo, el trabajo especifico cony
entre mujeres ha logrado que el 90% de las participantes, mujeres con problemas
vinculados a drogas, sostengan el proceso terapéutico y sociolaboral propuesto. Ademas,
se han incorporado elementos de gestion de riesgos y reduccién de dafios, que disminuyen
notablemente su consumo y han logrado manejar adecuadamente las contingencias
sociales y emocionales vinculadas a las medidas sanitarias por COVID 19.

Este programa ha conseguido reforzar vinculos y redes de pares y establecer contactos y
alianzas con grupos de mujeres de la zona. Por otro lado, las mujeres adquieren
herramientas que refuerzan su condicion de ciudadanas y les permiten poner en valor sus
saberes; mejoran su percepcion de si mismas y reducen carga de estigma del entorno y
reciben valoraciones positivas de familia y vecines.

Algunas de ellas ya desarrollan pequefios proyectos propios de arreglo y reforma de
prendas, confeccion, elaboracion de tortas de cumpleafios y opciones sencillas de catering,
por lo que generan ingresos propios.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:
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o Casa Abierta (Rep. Dominicana): Acompaiiamiento Psicologico virtual en tiempo
de COVID-19.

Desde Republica Dominicana, Teresa Adames nos presenta esta experiencia presentada
por Casa Abierta, entidad socia de la RIOD dedicada a promover procesos de toma de
conciencia, compromiso y movilizacion de la sociedad dominicana que contribuyan a la
prevencion del uso problematico de sustancias y la construcciéon de ciudadania con
perspectiva de género a través de la promocion de estilos de vida saludables.

Al inicio de la pandemia el acompafiamiento psicoldgico que realiza Casa Abierta se tuvo
que virtualizar por las restricciones. Con esto se ha buscado acompatiar a las personas,
desde un enfoque de derechos y perspectiva de género, para contribuir al desarrollo o
restablecimiento de las capacidades psicosociales orientadas hacia un estilo de vida
saludable y una adecuada integracion familiar y social, en tiempos de COVID-19.

Las actividades realizadas en este contexto han sido sesiones de terapias individuales,
familiares y grupales. También se ha realizado un proceso de entrenamiento en
habilidades para la vida. Se ha realizado un trabajo de prevencion selectiva e indicada
mediante el acompafiamiento a personas adolescentes y adultas y sus familias,
procedentes de diferentes territorios del pais, con limitado acceso a oportunidades,
agravados por la pandemia.

De entre las mas de 260 personas atendidas, se ha acompaiiado a 29 personas por uso
problematico de sustancias, 20 de ellas mujeres. Las claves para este acompaiiamiento han
sido la respuesta oportuna a las necesidades, la contencién emocional, la flexibilidad y
trato empatico y respetuoso, la generacion de sinergias y de coordinacién entre el equipo,
la base tedrica de todas las acciones y la evaluacion y sistematizacion de la
implementacion del programa.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:
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o F. Convivir (Argentina): Dispositivo Territorial de base Comunitaria “Mujeres en
Movimiento”

Desde Argentina, Valeria Fratto y Cintia Caballero nos presentan Dispositivo Territorial de
base Comunitaria “Mujeres en Movimiento, experiencia presentada por Fundacion
Convivir, entidad socia de la RIOD que busca promover la reducciéon de la demanda de
sustancias psicoactivas a través de la prevencion y el tratamiento clinico y comunitario de
las personas con consumo problematico.

Este dispositivo se sitiia en la villa urbana 21-24, el Barrio Barracas de Buenos Aires. Surge
como resultado de la realizacion de un Diagnostico Estratégico, que refleja la necesidad de
este dispositivo; se trata de un servicio comunitario de bajo umbral pero con un progresivo
nivel de complejidad que permita fortalecer, contener y orientar a mujeres jovenes en
consumo de SPA y en situacion de vulnerabilidad social, para el desarrollo subjetivo y la
construccion de un proyecto de vida.

Para ello se realizan procesos de escucha y Orientacion continua, y un trabajo de calle y en
domicilios. Concretamente se organizan talleres sobre prevencién y reduccion del dafio;
sexualidad; habilidades psicosociales; violencia de género; y emprendimientos. En este
contexto es fundamental la articulacion con servicios sociales y de salud a través de
orientacion y derivacion, el acompafiamiento en las actividades de educacion formal, la
orientacion en crianza y tareas de cuidados, la orientacion laboral y el fortalecimiento de
redes subjetivas y comunitarias.

El bajo umbral ha conseguido que se facilite el acceso de la comunidad local a servicios y
recursos que potencian sus capacidades. Ademas, se ha integrado con espacios
alternativos que permiten reducir las consecuencias de la segregacion residencial desde
una perspectiva de género. Una clave del éxito ha sido la integracion al proyecto de
operadores pares, en la direccion de trabajar con la comunidad y no para la comunidad.



https://campusvirtual.riod.org/wp-content/uploads/2021/04/03.-BBPP-CA-2021_corregida.pdf
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Esto ha propiciado el fortalecimiento y la articulacion entre procesos de abajo hacia arriba

y de arriba hacia abajo.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica aqui.

Casa Santa Clara.
Dispositivo Territorial
de base Comunitaria

“"Mujeres en Movimiento”

Fundacion Convivir
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e Venezuela Libre de Drogas: Alimentando Conciencia y Sembrando Valores.

Desde Venezuela, Evelyn Guiralt nos presenta Alimentando Conciencia y Sembrando
Valores, experiencia presentada por Venezuela Libre de Drogas, entidad socia de la RIOD
que tiene como objetivo la prevencién del uso y abuso del consumo de drogas, mediante el
desarrollo de estrategias formativas, informativas y alternativas, asi como el disefio, la
ejecucion y evaluacion de Proyectos en todos los ambitos de actuacién que contribuyan al
fortalecimiento de condiciones de bienestar integral y la creacion de grupos de
autogestion.

VLD viene desarrollando en una cadena de supermercados un programa de prevencion
universal centrado en el bienestar integral; el afio pasado hubo que realizar ajustes
motivados a la Pandemia. La cuarentena propici6 situaciones que estimularon el aumento
del consumo de drogas legales y afectaron el bienestar integral de sus trabajadores.

El objetivo de la accién es promover estilos de
vida saludables que posibiliten el desarrollo

personal social de los trabajadores y favorezcan |
el desarrollo de sus habilidades emocionales y
sociales en tiempos de pandemia. Las
actividades que se han llevado a cabo han sido
21 talleres virtuales relacionados con el manejo
de la adversidad, la distribucion de capsulas
preventivas en todas las sucursales atendiendo
los temas, dictar capacitaciones sobre las | 4
normas de bioseguridad, implementadas para



https://campusvirtual.riod.org/wp-content/uploads/2021/04/06.-Presentacion-RIOD_BBPP-2021_Convivir_corregida.pdf

RI$D

los usuarios de los supermercados y para los trabajadores. Asimismo se editaron videos en
cada sucursal compartidos en las redes sociales de la empresa, con mensajes de
bioseguridad elaborados por los propios trabajadores.

Del 100% de los/las participantes manifiestan su agrado:

e El 32% porque sienten que la informacion proporcionada les permite estar mas
actualizados/as.

e El 23% consideran que es muy ttil para adquirir mas y mejor conocimientos sobre
temas actuales de importancia.

e El 18% expresan que es importante porque asi pueden orientar y prevenir a sus
hijos/as y familia de no verse tan afectados por la cuarentena.

e El 96% manifiesta su deseo de continuar participando en estos programas
preventivos.

Puedes ver los videos de las acciones aqui:

https://www.facebook.com /1426041504 /videos/10218155167097091/
https://www.facebook.com/1426041504/videos/10216/491788833674/

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:

Alimentando Conciencia y

Sembrando Valores

Venezuela Libre de Drogas
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« Ambit Prevenci6 (Espaiia): El Equipo como motor de cambio

Por ultimo, desde Espafia, Eusebio Expoésito present6 El Equipo como motor de cambio,
experiencia presentada desde el Centro de Reduccion de Dafios Robador de la Fundacion
Ambit Prevencid, en Barcelona, con 25 afios de recorrido en la atencién a las personas
consumidoras de drogas desde la perspectiva de la reduccion del dafio, con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de estas. Realiza su labor en la ciudad de Barcelona, con un
equipo social y sanitario, y otro comunitario. Sus funciones se realizan con una perspectiva
de género y horizontal hacia las personas usuarias.



http://www.facebook.com/1426041504/videos/10218155167097091/
http://www.facebook.com/1426041504/videos/10218155167097091/
http://www.facebook.com/1426041504/videos/10216491788833674/
http://www.facebook.com/1426041504/videos/10216491788833674/
http://www.facebook.com/1426041504/videos/10216491788833674/
https://campusvirtual.riod.org/wp-content/uploads/2021/04/16.-Presentacion-RIOD_VLD-2021_corregida.pdf

El objetivo general es hacer frente a la
situacion de pandemia en cuanto alas personas
consumidoras, que estan desatendidas, sin
recursos, y algunas sin hogar, al tiempo que
debia cuidarse al propio equipo y la cohesion

del grupo, para lo cual se han tenido que crear e
lencion

espacios de comunicacion, disefiar estrategias o
creativas e innovadoras y priorizar la atencién e

de las necesidades basicas y sociosanitarias de
las personas atendidas en un contexto de M.
pandemia.

Dado que se trabaja mediante equipos, en terreno, se crearon espacios comunes via online,
para volcar todo lo que se estaba haciendo y viendo. Se adecuaron las tareas de cada
miembro del equipo en funcion de su perfil: sanitario, psicolégico, de trabajo social. La
transferencia de las dindmicas online permitié6 hacer un seguimiento a las personas
usuarias y también realizar tareas de apoyo entre el propio equipo.

Con respecto al cuidado y dinamizacién de los equipos, dada la situacién de incertidumbre
por la que se pasé en los primeros momentos de la pandemia, se realizaron estas acciones:

Poner en valor al equipo, dar espacio a sus miedos, inquietudes y a su bienestar.

Estar conectados, crear espacios donde comunicarnos de manera online.

Ofrecer espacios de creatividad.

Dotar de herramientas a los profesionales para que realicen sus propuestas de

mejora para la intervencion.

5. Dar mayor autonomia en la gestion de tiempos y espacios para las actividades
llevadas a cabo.

6. Proporcionar EPI para que su trabajo fuera lo mas seguro posible.

N NS

Todo ello permitié mejorar la cohesion grupal, lo cual fue clave para afrontar el cambio
que supuso la pandemia, y con ello poder atender a las personas usuarias del servicio.

Puedes ver la presentacion de esta buena practica pulsando en la imagen:

El equipo como motor de
cambio

Centro de Reduccjén de Dafios Robadors
Fundacié Ambit Prevencié
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Puedes ver la grabacion de la sesion aqui:

RISD

XXIll SEMINARIO IBEROAMERICANO
SOBRE DROGAS Y COOPERACION

“Drogas, adicciones y sociedad civil en un contexto de Pandemia”

Sesidn 4: La sociedad Civil en accion: buenas practicas para
hacer frente a la emergencia sociosanitaria y los escenarios
post pandemia

i £ ¥ e Tene
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https://www.youtube.com/embed/je6wK39ZLDc?feature=oembed
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Sesion 5 — Martes, 1 de junio: Justicia y Drogas: Repensando sobre la justicia penal y el

sistema penitenciario en colaboracion con la red de atencion a las adicciones. Clausura
del XXIII Seminario de la RIOD.

Ponencias:

« Sr. Antonio Lomba. Jefe de Unidad de Fortalecimiento Institucional de la
CICAD/OEA. Justicia y drogas. Situacion en América Latina y el Caribe.

+ Sra. Carmen Martinez. Jueza. Coordinadora de la Comision de Adiciones y
Justicia Penal de UNAD. Justicia y drogas. Medidas alternativas.

+ Clausura del XXIII Seminario de la RIOD.

Dinamizacidn de la sesion: Giselle Amador Mufioz. ACEID — Costa Rica.

La sesion comienza con la intervencion de Giselle Amador, de ACEID, Costa Rica,
sefialando que las prisiones estan llenas de personas con problemas relacionados con las
drogas normadas como ilegales, que ademas proceden de entornos de pobreza y exclusion
social. La “Guerra contra las Drogas”, protagonista en el ambito internacional durante las
ultimas décadas ha favorecido sistemas penales que alojan medidas, en la gran mayoria de
las ocasiones, desproporcionadas y poco encaminadas a soluciones eficaces.

En el caso de América Latina, la situacién, ademas, se ve agrava. Si bien, en teoria, en
varios paises de la region el consumo no esta penado, si lo esta la tenencia para el
consumo, por lo que habitualmente estas personas terminan llenando las prisiones, con
medidas preventivas.

En América Latina hay un ntimero creciente de estudios, tanto de la CICAD-OEA, como
DeJusticia o el IDPC. Lo habitual es que existan penas desproporcionadas por la tenencia
de sustancias ilegales, lo que genera una sobrepoblaciéon de personas encarceladas,
generalmente de consumidores o de pequeiios traficantes, casi nunca con los grandes
productores ni distribuidores. En el caso de las mujeres esta situacion es todavia peor, de
forma que la mayoria de las mujeres encarceladas lo estan por delitos de menudeo de
drogas, en medio de un contexto social muy desfavorable.

-

Antonio Lomba N Giselle Amador MUGZ

Carmen Martinez



http://www.cicad.oas.org/main/default_spa.asp
https://www.dejusticia.org/
https://idpc.net/

En opinién de Giselle Amador, toda esta situacién debe llevar a proponer cambios. En este
marco, la RIOD lleva varios afios tratando de reflexionar sobre este tema ya que no se
puede intervenir en drogas en la region sin conocer los impactos y consecuencias que los

sistemas penales tienen en las personas que consumen drogas y el impacto que tienen en
las comunidades.

En este XXIII Seminario comenzamos a pensar en ello con la mente puesta en el futuro y
las intenciones de incidir para conseguir politicas de drogas con efectos menos adversos
en la vida de las personas y comunidades con las que trabajamos.

e Antonio Lomba. Situacion General en América Latinay el Caribe

Jefe de la Unidad de Fortalecimiento Institucional de la Secretaria Ejecutiva de la Comision
Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD), Secretaria de Seguridad
Multidimensional de la Organizacion de los Estados Americanos (OEA). Con 28 afios de
experiencia internacional trabajando con diferentes instituciones en el desarrollo e
implementacion de politicas publicas (incluidos 20 afios en el ambito de las politicas de
drogas), reforma judicial, alternativas al encarcelamiento, desarrollo institucional,
educacién superior y programas para el fortalecimiento institucional.

En su intervencion Lomba ofrece un panorama de las distintas alternativas que se estan
implementando en las Américas, sus caracteristicas, y actores y, en esta sesion,
aprovechara para analizar algunos de los modelos mas relevantes en la actualidad, sus
éxitos, criticas y mayores retos.

No todas las personas que consumen
drogas cometen delitos: solo un 1% de la
poblacion mundial tiene consumos
problematicos de drogas, los cuales son
mas vulnerables también para la comision
de delitos. Estos determinantes sociales
son fundamentales a la hora de pensar en
medidas alternativas, pero también en
cuanto a la desproporcion de las medidas.

El porte de las sustancias, la cantidad en la que se considera trafico o la influencia del
consumo en la comision de los delitos son factores a la hora de establecer las medidas
judiciales ordinarias y las alternativas. En los Gltimos afios estas circunstancias han
empezado a tratarse a nivel institucional, gracias a la labor de incidencia de la sociedad
civil.

En el caso de la CICAD-OEA, existen dos nuevos documentos -la Estrategia Hemisférica
sobre Drogas 2020 y el Plan de Accion Hemisférico Sobre Drogas 2021-2025- ya se
sefialan medidas alternativas al encarcelamiento y el favorecimiento de procesos de
integracion social con las personas consumidoras encarceladas. Desde la Secretaria
Ejecutiva de la CICAD-OEA se da asistencia técnica a los gobiernos para la elaboracién de
protocolos, guias, etc., para que se conozcan las medidas alternativas de encarcelamiento.

En el ambito latinoamericano y las medidas alternativas al encarcelamiento por tema de
drogas, hay una gran diversidad entre paises que las incluyen y otros paises que no las



http://www.cicad.oas.org/main/AboutCICAD/BasicDocuments/Estrategia_Hemisferica_sobre_Drogas_OEA_ESP.pdf
http://www.cicad.oas.org/main/AboutCICAD/BasicDocuments/Estrategia_Hemisferica_sobre_Drogas_OEA_ESP.pdf
http://www.cicad.oas.org/main/AboutCICAD/BasicDocuments/Plan_de_Accion_Hemisferico_sobre_Drogas_2021-2025_ESP.pdf

contemplan en sus legislaciones. Segiin Lomba, el primer obstaculo son las limitadas
redes de atencion a las adicciones o de problemas asociados, como la salud mental, que
limita la toma de decisiones alternativas al encarcelamiento al poder judicial: no hay
garantias de que la derivacion a estos servicios sea de calidad o respete los DDHH.

La segunda circunstancia es que existen medidas alternativas de forma desigual en los
territorios, incluso dentro de los paises, con experiencias piloto en algunas regiones y en
otras no, lo que genera desigualdad. En algunos paises las medidas alternativas se generan
una vez entran en la carcel, lo cual, por una parte, no evita el ingreso en la carcel, pero por
otra, puede dar mas herramientas a las personas encarceladas para la reinsercion social.
En todo caso, las medidas mas utiles son las preventivas; cuando se ha producido un delito
el sistema judicial se ve compelido a tomar decisiones juridicas, lo que no agota las
posibilidades de tomar medidas sociales.

En 14 de los paises latinoamericanos existen medidas para la derivaciéon de los
procedimientos legales a los sistemas de tratamiento. Hay modelos que se enfocan en
programas de integracion social en los ultimos meses de encarcelamiento y hasta seis
meses después. Los criterios de elegibilidad de los delitos que pueden acceder a estas
medidas son muy diversos, incluso dentro de los propios paises.

Lomba introduce el debate entre los niveles de riesgo y de necesidad. Las alternativas al
encarcelamiento tienen mas éxito cuando hay niveles altos de riesgo y de necesidad
sociales de la persona que comete el delito; cuestion distinta es el tipo de delito cometido,
que puede pesar mas que los factores de riesgo y necesidad.

Respecto a la prision preventiva, es una cuestion preocupante en toda la region, dado que
en algunos paises llegan hasta el 58% de las personas encarceladas bajo este régimen. Sin
duda, hay algunas cuestiones son judicializadas que son en realidad cuestiones
relacionadas con la salud publica e individual.

El gran reto es la garantia de los DDHH, tanto en las carceles como en el sistema de
medidas alternativas, en la red que se ocupa de la integracién social. La otra asignatura
pendiente es la del género, con una mayor incidencia en el encarcelamiento de las mujeres
por el peso de los determinantes sociales. Por otro lado, Lomba considera necesario
capacitar al personal de los sistemas de justicia en asuntos relacionados con las adicciones.

Su intervencion finalizé con una serie de retos a futuro: reforzar la institucionalidad de
las politicas de drogas, que cuenten con recursos; fortalecer los dialogos con la sociedad
civil en torno a los temas de justicia; continuar elaborando materiales y protocolos para el
sector judicial (jueces, fiscalia, abogadas/os, etc.) para que sepan cémo actuar en casos
vinculados a las drogas o las adicciones; y, sobre todo, la mejora de la inclusion social en
materia judicial.

o Carmen Martinez Perza. Justicia y drogas. Medidas alternativas.

Magistrada desde 2015, hasta 2017 titular del Juzgado de Primera Instancia e Instruccion
numero 2 de Figueres, hasta 2021 titular del Juzgado de Instruccion Juzgado de Instruccion
numero 4 de Algeciras y actualmente titular del Juzgado de lo Penal ntimero 4 de Huelva.
Hasta 2015 fue directora del Programa de Asesoramiento Juridico para Personas con
Adicciones en Tratamiento en centros publicos o concertados de la Junta de Andalucia por
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la Federacion Andaluza ENLACE y Coordinadora de los Servicios de Mediacion Penal de
esta Federacion en los Juzgados de Cadiz, Huelva y Sevilla.

Participa activamente en diversas organizaciones y asociaciones, siendo vicepresidenta 22
de UNAD, miembro de la Junta Directiva de la Federaciéon Andaluza ENLACE, Coordinadora
de la asociacion Juezas y Jueces para la Democracia en Andalucia Occidental, ademas de
pertenecer a la Asociacion de Mujeres Juezas de Esparfia y ser miembro del Grupo de
Estudios sobre Politicas de Cannabis (GEPCA).

En su ponencia, Carmen Martinez trata,
en primer lugar, sobre las politicas de
drogas y sus bases politicas. Considera
que los abordajes que se han utilizado no
han tenido en cuenta los numerosos
factores que intervienen en el campo de
las drogas y las adicciones. El problema
de las drogas se ha postulado bajo
cuestiones de salud publica, pero en
realidad estd condicionado por los
mercados. Los resultados de las politicas drogas han sido, precisamente, un
empeoramiento en términos de salud publica. Hay intereses econdmicos (farmacéuticas)
y geopoliticos, con una légica de dominaciéon Norte-Sur. La coherencia de los estados
frente a las drogas es débil, puesto que se mantienen legalizados consumos, como el del
tabaco, que generan mas muertes al afio que por el consumo de drogas ilegalizadas.
Ademas, han aparecido nuevos problemas de salud publica asociadas a la ilegalidad de las
sustancias. Pero lo mas grave es el fortalecimiento de las organizaciones criminales para
el trafico de drogas, al tiempo que se criminaliza a las personas productoras y a las
consumidoras.

En este contexto surgen correctivos, como el enfoque de reduccion de dafios, pero lo que
esta claro es que la direccion de las politicas sobre drogas no es la correcta y nos ha llevado
a mas problemas de los que se pretendia tratar. Se ha demonizado a las drogas y a las
personas consumidoras y productoras, independientemente de que en varios paises se
cultivaran y utilizaran sustancias que estan ilegalizadas.

Por eso no sorprende que en muchos paises el consumo sea todavia un delito con penas de
carcel. Cada vez sucede menos, pero eso no excluye que haya multas econémicas por el
consumo. El criterio para las medidas mas punitivas sigue siendo la cantidad de sustancia
que se porta en el momento de la detencidn. Es un criterio muy subjetivo, puesto que se
puede comprar una cantidad que se administra en el mes o bien se procesa a personas que
nunca se han visto involucradas en el trafico, ni en el menudeo.

Las legislacion y los recursos publicos siguen centrandose en la prohibicién, no en la
promocién de una vida mas saludable ni en minimizar los efectos de las adicciones. Por
ello, las personas que consumen estan estigmatizadas.

En todo caso, no queda duda de que muchas de las personas que cometen delitos son
consumidoras. La delincuencia funcional se refiere a los delitos para financiar los
consumos (robos, microtrafico, etc.). Esto provoca que estas personas llenen las prisiones.




No es una forma correcta de abordar los problemas, porque la drogodependencia tiene
mucho que ver con problemas sociales previos y el abandono de la sociedad a las personas
muy vulnerables.

En Espaiia, las personas que estan encarceladas por motivos vinculados a las drogas estan
en torno al 60-70%; sucede igual en los paises europeos y en EEUU. Una vez que estan en
prision, el consumo de drogas existe. Esto causa dafios a las personas consumidoras, no
solo por su consumo, sino porque dependen de las mafias que introducen las sustancias
en las carceles. Por muy bien que se haga, la prision no habilita a las personas para la vida
en libertad.

En opinién de Carmen Martinez lo mas apropiado es trabajar en la comunidad para que la
persona que comete el delito no lo vuelva a hacer, lo cual pasa por su integracion y por la
promocion de medidas preventivas. Por eso existen alternativas a la prision, pero estas
son muy mejorables, como indican las altas tasas de prisién vinculadas a las drogas. En
Espaia no hay medidas alternativas antes de que se le condene, solo una vez han sido
condenadas: la condena se puede dejar en suspenso si la persona acepta someterse a un
tratamiento. Para ello tiene que haber una red de atencion a las adicciones gracias a la
incidencia de la sociedad civil. En casos de prision preventiva si se puede sustituir por un
tratamiento.

Los pasos a seguir pasan por suspender el procedimiento, antes de la condena, y la inclusién
de medidas de justicia restaurativa: reparar el dafio, contando con la persona agraviada o,
de forma mas general, con la sociedad: con asociaciones de vecinos, ayuntamientos, etc.,
que ven como se puede restaurar el dafio ocasionado.

La problematica en el caso de las mujeres es especialmente grave, puesto que las
consecuencias del encarcelamiento las afectan mucho mas. En primer lugar, al ser menos
mujeres encarceladas, los protocolos se adecuan a los hombres; ademas, como hay menos
prisiones, esto implica en muchos casos que se vean lejos de sus familias; pasan por mucha
soledad, porque son las cuidadoras en el exterior, pero no son visitadas en el interior; y
porque sus penas son mas altas, pese a que son penas por microtrafico asociada a sus
condiciones materiales de vida.

La sociedad civil puede hacer mucho por cambiar estas situaciones. El movimiento
asociativo en Espatia fue quien cred muchos de los servicios, al tiempo que se acerco a las
instituciones para que cambiaran las leyes y no se encarcelara a las personas por algunos
de los delitos vinculados a las drogas. Es fundamental, por tanto, la unién de las
organizaciones de la sociedad civil, a todos los niveles administrativos, porque eso las
convierte en interlocutores mas validos y potentes, al tiempo que pueden contribuir a
eliminar la estigmatizacion social de las personas consumidoras, en general, y entre las
personas del ambito judicial. Deben realizarse propuestas de cambios legislativos basadas
en el estudio, el intercambio de buenas practicas. Aunque falten recursos en los paises, la
experiencia de Espafia demuestra que se pueden fomentar cambios desde la union.

En el turno de preguntas, Lomba sefiala que el tema de las medidas alternativas surge de
las demandas sociales, de la constatacion de la necesidad de apoyar a las personas que
consumen, lo cual no excluye que la sociedad demande un castigo a las personas que
cometen delitos, cosa que, segin las encuestas, es mayoritario. La comunidad tiene que
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ser protagonista en las medidas alternativas, en el trabajo con la persona que consume y
que ha sido encarcelada.

Carmen Martinez considera que la sociedad demanda castigo se debe a que no conocen las
causas que llevan al delito. Es un trabajo de la sociedad civil concienciar al resto de la
sociedad que el tema de las drogas es, ante todo, un problema de salud publica. Las
personas que pasan por programas de rehabilitacion y medidas alternativas al
encarcelamiento tienen tasas de reincidencia mas baja.

Antonio Lomba sefiala que los umbrales de los delitos en la posesion de sustancia es un
tema muy delicado. En 2015, la CICAD-OEA prepar6 una publicaciéon que contemplaba 60
medidas alternativas. Carmen Martinez sefiala a que, pese a que esté prohibida la
producciény el consumo, se sigue produciendo y consumiendo; la cuestion es preguntarse
por qué se consume, por qué no se realiza una prevenciéon de los consumos. Las
alternativas a la prisiéon son también un “castigo”, una responsabilidad que se le pide a la
persona, de que trabaje y que no vuelva a delinquir, pero con el apoyo comunitario y
enfocadas en lo terapéutico.

e Clausura del XXIII Seminario de la RIOD

Felisa Pérez, vicepresidenta de la RIOD, fue la encargada de realizar la clausura del XXIII
Seminario Iberoamericano sobre Drogas y Cooperacion de la RIOD. En su discurso, Felisa
Pérez recordo el objetivo que guio el evento: reflexionar y poner en valor la necesidad —
ahora mas que nunca— de politicas de drogas justas y sostenibles, con la esperanza de
obtener respuestas a las dudas que nos surgen ante un futuro incierto. Mas que
conclusiones, se plantearon unas preguntas de cara al futuro, que implican sobre todo al
trabajo de la sociedad civil:

¢Qué politicas de drogas son necesarias y posibles frente al impacto social y econémico
que deja la pandemia? ¢Se considerard nuestro trabajo esencial y se nos apoyara para



http://www.cicad.oas.org/Main/Template.asp?File=/fortalecimiento_institucional/closinggap/inventario_intro_spa.asp
http://www.cicad.oas.org/Main/Template.asp?File=/fortalecimiento_institucional/closinggap/inventario_intro_spa.asp

seguir estando en la primera linea de la lucha contra las desigualdades y de los efectos que
esta generando la pandemia?

¢Se alcanzara el objetivo planteado, al menos
sobre el papel, en las reuniones de alto nivel de
los ultimos cinco afios, de equilibrar politicas de
control de oferta con las de reduccion de la
demanda y los consensos en la necesidad de
adoptar un enfoque amplio de salud publica que
preste atencion a los determinantes sociales?

¢Como conseguiremos seguir adelante con los compromisos adquiridos en el marco de la
Agenda 2030, hoy en dia mas necesaria que nunca?

¢Como podemos articular los diferentes actores mejores vias de cooperaciéon y
coordinaciéon para compartir los escenarios y las respuestas que se ofrecen? ;/Como
conseguir desde la sociedad civil sistematizar y poner en valor todo el conocimiento
adquirido?

En definitiva, Felisa Pérez sefial6 que con este XXIII Seminario se buscé plantear como
conseguir que las politicas de drogas contribuyan a la justicia social y eviten la
perpetuacién de las situaciones de desigualdad que se dan en la regién. Que sean mas
humanas y menos punitivas, que se centren mas en la persona y las comunidades y menos
en la sustancia. Por ello, desde la RIOD se buscara avanzar hacia modelos de atencion
integrales, integradores e integrados, con la colaboracién de todos los actores implicados
en el ambito de las drogas y las adicciones.

Puedes ver la grabacion de la sesion aqui:
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XXIll SEMINARIO IBEROAMERICANO
SOBRE DROGAS Y COOPERACION

“Drogas, adicciones y sociedad civil en un contexto de Pandemia”

Sesidén 5: Justicia y Drogas: Repensando sobre la justicia penal
y el sistema penitenciario en colaboracién con la red de
atencion a las adicciones.
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https://www.youtube.com/embed/VIYYM21Ua38?feature=oembed

Conclusiones sobre el XXIII Seminario de la RIOD

Como sintesis de las 5 sesiones, desde la RIOD queremos destacar lo siguiente:

En la sesion inaugural, Milton Romani nos presentd escenarios alternativos con respecto
a las politicas de drogas, que deben estar basadas en el respeto a los derechos humanos,
la reduccion de dafios y colocar en el centro del problema a las personas, y no solamente
a las sustancias. Solo asi conseguiremos gestionar los riesgos y llegar a politicas de drogas
mas justas, en un marco de pandemia y de postpandemia que nos va a obligar a proponer
medidas eficaces e innovadoras contra las desigualdades sociales que se estan agravando
en toda Iberoamérica. Por ello hizo hincapié en la importancia de la sociedad civil en este
contexto de crisis sanitaria y social, cuyos servicios deben ser considerados esenciales y
recibir una financiacion suficiente para realizar su labor.

En la segunda sesion pudimos tener una vision global de como esta afectando la pandemia
en la consecucion de los ODS, y de como puede inscribir la sociedad civil del ambito de las
drogas y las adicciones su incidencia politica en la Agenda 2030, precisamente por ser
una agenda politica y social que antepone los derechos humanos a la vision tradicional,
punitiva, de las politicas de drogas. Nuevos escenarios de dialogo politico se nos abren, al
tiempo que, como mencioné Luis Alfonzo, sigue habiendo graves desigualdades en el
acceso y tratamiento en salud, lo que limita el acceso al tratamiento de las adicciones en
nuestra region. Salud y desarrollo son dos caras de una misma moneda, y esto tiene una
gran influencia en las politicas sobre drogas y en las politicas de desarrollo, como muy
bien present6 Javier Sagredo: la cuestion no es como podemos parar el trafico de drogas,
sino como podemos apoyar a las personas que consumen para que tengan una vida digna,
y asi fortalecer los procesos y politicas de desarrollo social.

En la tercera sesion tuvimos un intercambio muy provechoso entre gobiernos, sociedad
civil y personas que usan drogas para presentar y analizar los nuevos retos y escenarios
que afrontar tras la pandemia en el ambito que nos ocupa. Todos los actores concernidos
coincidimos en la necesidad de aumentar las medidas de prevencion de los consumos, en
facilitar el acceso al tratamiento con dignidad, en fortalecer los servicios de atencién a las
personas que consumen y en el enorme esfuerzo que esta haciendo la sociedad civil
iberoamericana por ofrecer respuestas y continuar ofreciendo servicios de calidad,
siempre de la mano de las comunidades donde trabajamos. De cara a los escenarios
postpandemia coincidimos en la idea de que necesitamos mas apoyo y una estructura de
servicios integral e integrada para dar respuesta a las nuevas problematicas que ya vemos
aparecer. Para ello tenemos que involucrar a todos los actores concernidos en la bisqueda
de mejores soluciones, lo que incluye a las personas que consumen en todos los ambitos
de decision, ya sea en el diseiio de politicas o en las propias intervenciones.

En la cuarta jornada del Seminario, 8 organizaciones pudieron presentar sus buenas
practicas para hacer frente a la pandemia en el ambito de trabajo de las drogas y las
adicciones. Cada afio abrimos una convocatoria para recopilar las experiencias de éxito de
nuestras entidades socias y de otras organizaciones asociadas, con el objetivo de
contribuir al intercambio de conocimiento y a la transferencia de las mejores practicas
para que la sociedad civil iberoamericana pueda proveer los mejores servicios. Las 8
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buenas practicas presentadas, y el total de 17 que presentamos en la VIII Edicion de
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Experiencias Orientadas a las Buenas Practicas de la RIOD, son transferibles y facilmente
adaptables. Esperamos que hayan servido de inspiracion para las y los asistentes.

En la quinta y Gltima sesion se habl6 sobre un tema fundamental, necesario y sobre el que
la RIOD quiere profundizar en el futuro: la relacion entre las drogas y la justicia, y la
necesidad de avanzar hacia marcos legislativos mas justos y eficaces, con medidas
alternativas mas proporcionadas, que eviten la carcel por delitos menores, y siempre
respetuosas de los derechos humanos y de la situacion social de las personas. Gracias a
Carmen y Antonio por sus intervenciones, siempre tan inspiradoras, puesto que
consideramos que es un tema prioritario sobre el que debemos dedicar mas esfuerzos,
como estd haciendo la RIOD este afio en cuanto al género y las drogas.

En definitiva, confiamos que el XXIII Seminario de la RIOD haya sido un espacio de
intercambio y de aprendizajes para mejorar la calidad de vida de las personas con las que
trabajamos y nuestras intervenciones, siempre desde el respeto a los derechos humanos,
con politicas de drogas mas justas, sociales y eficaces. Agradecemos sinceramente la
representacion de la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas de
Espafia, a la CICAD-OEA, a la OPS y a los gobiernos que nos han acompaiiado; a las y los
ponentes, que nos han ilustrado con sus conocimientos y experiencia; a las organizaciones
de la sociedad civil del sector de las drogas y las adicciones, en especial de las socias de la
RIOD, por querer aprender mas y por buscar nuevas formas de colaboracion y cooperacion;
y a todas y todos los asistentes que nos han acompafiado en estas cinco sesiones. Solo
queda por afiadir que esperamos que en el futuro podamos volver a vernos
presencialmente y seguir trabajando por un mundo mas justo e igualitario.

Te recordamos que puedes acceder a todos los materiales del XXIII Seminario a través de
nuestro campus virtual (pulsa en la imagen para acceder):

XXIIl Seminario Iberoamericano sobre Drogas y Cooperacion de

la RIOD
Mayo y junio de 2021
(i) INFORMACION GENERAL
[ procrAMA Podcast
® INSCRIPCIONES
Podcast sobre Adicciones y salud en tiempo del COVID19
(®) BUENAS PRACTICAS
() MATERIAL SESIONES R ID
XXl SEMINARIO IBEROAMERICANO
SOBRE DROGAS Y COOPERACION
“Drogas, adiccionesys  ‘ad civil en un contexto
deF nia”
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Presidente de la Federacion Latinoamericana
;‘; = SE{ de Comunidades Terapéuticas (FLACT)
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m y miembro de la Junta Directiva de la RIOD
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https://campusvirtual.riod.org/23seminario/

Resumen de las 5 ponencias del XXIII Seminario a través del Visual Thinking

Pulsa en la imagen para visualizar el video:
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https://www.youtube.com/embed/O5kQmCqDSu8?feature=oembed

Evaluacion del XXIII Seminario de la RIOD.

Una vez finalizado el XXIII Seminario se distribuy6 una encuesta online para evaluar el
evento a todas las personas que participaron en el mismo. A cada tema a evaluar se
solicitaba al encuestado su valoracién de 0 (peor puntuacion) a 5 (maxima puntuacion).

La Encuesta de satisfaccion fue contestada
expuestos a continuacion:

por 58 personas, cuyos resultados son

0-1Nada/Poco 2-3 Suficiente 4-5  Bien/Muy

bien
Aspectos Logisticos 0-1 2-3 4-5
1. El procedimiento de inscripcién me ha parecido satisfactorio: 0% 6,9% 93,1%
2. La atencién recibida por la organizacién, previa y durante el | 0% 10,3% 89,7%
Seminario, me ha resultado adecuada:
3. La difusion del evento me ha parecido clara y suficiente: 0% 15,5% 84,5%
Valoracion de los contenidos 0-1 2-3 4-5
1. Los temas tratados en el Seminario me han resultado interesantes: | 0% 3,4% 96,6%
2. Los temas tratados me han aportado nuevos conocimientos: 0% 5,1% 94,9%
3. Los debates y las conclusiones me han resultado interesantes: 0% 10,3% 89,7%
4. Los conocimientos adquiridos en el Seminario son ttiles para mi | 0% 5,2% 94,8%
trabajo:
Valoracion de las sesiones 0-1 2-3 4-5
I. Bienvenida y Presentaciéon del XXIII Seminario de la RIOD. | 0% 5,1% 94,9%
Ponencia Marco de Milton Romani:
I1. Drogas y Agenda 2030. Enmarcando las politicas de drogas en el | 0% 6,9% 93,1%
desarrollo sostenible:
I1I. Consumo de Drogas y atencion a las adicciones. Una reflexion | 0% 5,2% 94,8%
sobre los nuevos retos y escenarios que afrontar tras la pandemia:
IV. La sociedad Civil en accién: buenas practicas para hacer frente a | 0% 5,2% 94,8%
la emergencia sociosanitaria y los escenarios post pandemia:
V. Justicia y Drogas: Repensando sobre la justicia penal y el sistema | 0% 6,9% 93,1%
penitenciario en colaboracién con la red de atencién a las adicciones
- Clausura del XXIII Seminario:
Conclusiones 0-1 2-3 4L-5
En general el XXII Seminario de RIOD me ha resultado | 0% 5,2% 94,8%
interesante/util:

Por otro lado, se preguntaba al/a la encuestado/a por propuestas que le resultasen de
interés para abordar en préoximos seminarios; en funcién de la coincidencia de respuestas,
se muestra la grafica a continuacion de temas mas mencionados:
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Todas estas tematicas seran tomadas en consideracion en la realizacion del Programa del
XXIV Seminario de la RIOD, que se realizara en 2022.
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