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CATÁLOGO DE INDICADORES 
EVIDENCIA COMUNITARIA 

Consideraciones:  
• Indicadores, como huellas que dejan 

las acciones y los logros. 
• Intención de la comisión de evidencia 

comunitaria: proponer indicadores 
orientativos ajustables sobre las 
intervenciones comunitarias en SPA. 

• Los indicadores propuestos se orienta 
a intervenciones de base comunitaria. 



EJERCICIO 

• Simulando la acción comunitaria en la 
intervención: 
– “Si mi institución quisiera implementar trabajo 

comunitario en la intervención de drogas…” 
– “Si mi institución implementa trabajo comunitario 

en la intervención de drogas…” 
 

 



Ejemplo Ejercicio 

INDICADOR SI NO ACTORES 
IMPLICADOS 

DE QUE MANERA 

El funcionamiento de comités de apoyo, 
entrenamiento de facilitadores de la 
comunidad, para las actividades 
necesarias  del programa 

 X 

   Líderes 
comunitarios, 
representantes 
gubernamentales 

 Reuniones mensuales de 
planeación y evaluación. 

La coordinación con otras organizaciones 
e instituciones del sector (trabajo en red)  X 

   Hospital, escuela, 
centro 
comunitario 

 Directorios, líneas de 
atención preferencial 

El intercambio efectivo entre los actores 
de la red para la generación de servicios 
que favorezcan a los usuarios 

 X 
   Hospital, escuela, 

centro 
comunitario 

 Facilitación de servicios para 
usuarios 

La cuantificación de actores de la red 
implicados así como los resultados 
obtenidos por la gestión de los mismos  X 

    Líderes 
comunitarios, 
representantes 
gubernamentales 

 Registro  sistemático de 
acciones, resultados y 
actores implicados 

¿Podría decir que mi programa/proyecto/servicio contempla (o podría contemplar según el caso)? 



CATALOGO  
INDICADORES COMUNES 
• Grado o tipo de intervención. 
• Destinatarios. 
• Tipos de servicio/acción ofrecidos. 
• Eficacia: La eficacia de una acción está dada por el grado en 

que se cumplieron los objetivos previstos en su diseño.  
• Adecuación /Pertinencia. 
INDICADORES ESPCÍFICOS COMUNITARIOS 
• Redes contenedoras y la participación comunitaria. 
• Disminución de situaciones de sufrimiento o vulnerabilidad 

psico-social. 
• Bases conceptuales y teóricas. 
 



BASES PARA LA INTERVENCION 
COMUNITARIA 

Intervención 
comunitaria 

Disminución 
sufrimiento y 
vulnerabilidad 

Redes y 
participación 

Bases 
conceptuales-

teóricas 

RESULTADOS 

INTERCAMBIOS 

FUNDAMENTACIÓN 



Redes contenedoras y la participación 
comunitaria  

ASPECTOS TENIDOS EN 
CUENTA: 
• Evidencia de la participación 

activa de la comunidad 
• Amplitud de las redes 
• Presencia de formas 

organizativas (mesas, 
minorías activas, etc.) 

• Nivel de actividad de las 
distintas redes participantes 

• Evidencia de resultados e 
impactos generados por el 
intercambio entre actores  
 



PRINCIPALES INDICADORES 
• Número de nodos de la Red de Recursos. 
• Instancias de coordinación con otras organizaciones e instituciones del sector 

(trabajo en red) 
• Funcionamiento de comités de apoyo, entrenamiento de facilitadores de la 

comunidad para   las actividades necesarias  del programa 
• Intercambios efectivos entre los nodos de la red para la generación de servicios 

que favorezcan la inclusión social(medición cuantitativa)  
• Resolución de problemáticas a través de la generación de intercambios entre redes 
• Porcentaje de personas con problemáticas asociadas al consumo de SPA son 

remitidas a instituciones de la Red de Recursos. 
• Número de personas de la comunidad que conocen y activan las rutas  de atención 

frente a distintas problemáticas asociadas al consumo de SPA y violencias.  
• Nº de acciones de movilización social para la reducción del estigma desde la 

comunidad.  
 

 

Redes contenedoras y la participación 
comunitaria  



Disminución de situaciones de 
sufrimiento o vulnerabilidad psico-social 

ASPECTOS TENIDOS EN 
CUENTA: 
• Evidencia de mejoría en 

aspectos que favorezcan 
el bienestar de los 
consumidores de drogas.  

 
• Evidencia sobre si los 

resultados e impactos se 
obtuvieron, total o 
parcialmente, a través del 
intercambio de redes 



Disminución de situaciones de 
sufrimiento o vulnerabilidad psico-social 

PRINCIPALES INDICADORES 
 
 
 

 Acceso servicios de salud y sociales 
 Acceso a la ciudadanía. 
 Acceso a educación (formal y no 

formal). 
 Acceso a actividades Lúdicas  
 Mejoramiento de la situación de 

salud. 
 Obtención de protección de los 

derechos humanos. 
 Acceso al trabajo. 

 
 Mejoría de los ingresos económicos. 
 Solución de necesidades básicas. 
 Resolución de conflictos interpersonales. 
 Acceso a vivienda. 
 Participación social. 
 Disminución de daños por consumo de SPA. 
 Reducción del consumo de SPA. 
 Abandono del consumo de SPA. 

A partir de las acciones comunitarias se puede decir que el programa o proyecto 
generó en sus usuarios: 



Bases conceptuales y teóricas 

ASPECTOS TENIDOS EN CUENTA: 
• Si la fundamentación teórico-

metodológica se basa en modelos 
explícitamente referidos, que 
permiten confirmar o reformular 
las hipótesis de la propia 
intervención comunitaria.   

• Si La fundamentación contempla 
el marco teórico y estrategias 
basadas en la evidencia, la 
aceptación de la comunidad 
científica, la comprensión de las 
necesidades específicas 
relacionadas con las drogas y sus 
causas y la posibilidad de cambio. 

 



Bases conceptuales y teóricas 

PRINCIPALES INDICADORES: 
• Se tienen las referencias biblio-hemerográficas de 

los modelos que clara y explícitamente 
fundamentan la intervención comunitaria .  

• Se puede determinar la coherencia entre el 
marco teórico-metodológico explicitado y la 
práctica comunitaria desarrollada.  

• Es posible señalar si las hipótesis son reafirmadas 
o necesitan ser reformuladas. 
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