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Género 

Categoría analítica en cuyo marco los seres 
humanos piensan y organizan su actividad social, a 
partir de construcciones culturales diferenciadas 
según sexo biológico,  
que se traducen en mandatos, en un “deber ser” al 
que debemos adecuarnos cumpliendo con las 
expectativas. 
Los mandatos sociales se incorporan como formas 
de ser y estar en el mundo, tornándose muchas 
veces elementos de malestar. 
  
 
 
  



Tres aspectos a encarar 

 las características, sentidos y la incidencia 
de los mandatos culturales según género 

 
 Los lugares en la cadena de la oferta 
 
 Accesibilidad a propuestas de apoyo, 

atención o tratamiento 



 2 mitos y una conclusión 

 Género = femenino 
 Género y vulnerabilidad. Vulneración de derechos. 
 

 En el campo de las drogas, las relaciones de igualdad de 
género también se expresan claramente. Son 
analizadores de esta realidad.  



  

  Mujeres y consumo. Estigma (culpa y vergüenza como 
mecanismos de control social) y prevalencia de consumo 
de drogas legales 

  Consumo invisibilizado, sufrimiento invisibilizado y 
acallado con fármacos. Este malestar muchas veces se 
relaciona a los roles asignados de género. 
Exigencias en el campo de los cuidados a la vez que 
idoneidad y eficiencia laboral, tensiones en el desempeño 
entre lo privado y lo público, sentirse excesivamente 
demandadas y agotadas. Adecuación a estereotipos de 
belleza, maternidad y abnegación, olvido de sí misma, 
resignación del placer. Condiciones de vida ligadas a 
violencia intrafamiliar, historias de abuso sexual....  

 

Características, sentidos y la incidencia de los 
mandatos culturales según género 

 



Características, sentidos y la incidencia de 
los mandatos culturales según género 

Varones, drogas y mandatos de género 
 Exigencia de demostrar valor, espíritu transgresor, uso de 

la violencia, dominio, poder.   
 Consumos que exaltan lo violento, exaltan la vivencia de 

poder y espantan el miedo 
 Exigencias del rol de proveedor en contextos de 

precarización laboral, desempleo, o amenaza. Necesidad 
de hipertrabajar, competir, duplicación del horario laboral, 
a costa del descanso, el ocio, los espacios de 
socialización primaria. Costos de no cumplir estas 
expectativas 

 Resignación u ocultamiento de los afectos. 
  



Características, sentidos y la incidencia de 
los mandatos culturales según género 

Personas trans 
 extrema exclusión que les vincula a estrategias de 

sobrevivencia vinculadas a lo ilegal, y dentro de las cuales 
se encuentran la prostitución y el narcomenudeo.  

 Para estas personas, en su mayoría mujeres trans, no 
existen propuestas de prevención y tratamiento que las 
consideren desde su realidad específica,  

 no suele haber espacios diferenciados en el sistema de 
salud, y resultando especialmente grave la situación de 
privación de libertad en cárceles de varones. 



Oferta de Drogas 

   los roles de género impactan de manera diferenciada  en 
mujeres, hombres y personas trans, especialmente en 
cuanto a los lugares que ocupan cada uno en la 
comercialización y el tráfico de drogas y la consecuente 
penalización y encarcelamiento. 

    en el circuito del tráfico y la microcomercialización de 
drogas, el lugar de las mujeres y de las personas trans 
es subsidiario al de los varones e implica situaciones de 
sometimiento y violencia 

    Encarcelamiento de mujeres en América Latina 



Espacios de atención, apoyo o tratamiento. 

Prevalencia de varones en los espacios de atención.  
Conjeturas:  
 Mayor representación en el universo de consumidores 
 Estigma. Penalización social. “las mami monsters” 
 Aspectos del encuadre que evidencian otras dimensiones 
 Programas diseñados para un modelo de adicto 
 Dimensiones excluidas de los abordajes, programas que no 

articulan con los de VD, trata, abuso, explotación.....Violencia 
obstétrica y en el sistema sanitario en general 

 No espacios pensados para personas trans 
 
 



En suma 

    Si acordamos que nos guía una ética de 
respeto de los derechos de las personas, no 
podemos no considerar el impacto de las 
inequidades de género, la dureza y la 
violencia que conlleva, e incluir esta 
dimensión en nuestras propuestas, 
escuchando lo que los consumos de drogas 
nos dicen al respecto.   
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